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 �Op de cover: Suus Giesbers  
student Opticien BOL, versneld traject

Bij het Zadkine Optiek College ontdek je hoe veelzijdig 
en mooi optiek is: design, techniek, oogzorg, onder- 
nemerschap en persoonlijke aandacht komen hier  
samen. Je werkt met mensen, én met precisie. 

Als eerste aanbieder van optiekopleidingen in Nederland, heeft het Zadkine Optiek  
College een sterk netwerk opgebouwd. We werken nauw samen met optiekbedrijven  
en -ketens. Je oefent je skills in echte praktijksituaties. Zoals in The Pupil, ons eigen  
winkel- en verkooplokaal op school. Hier leer je verkopen, adviseren én ondernemen.

Kies je voor optiek, dan kies je voor een vak dat ertoe doet: je helpt mensen beter  
zien én zich beter voelen. We zijn een kleinschalige opleiding waar iedereen elkaar kent.  
Je krijgt persoonlijke begeleiding van je studieloopbaanbegeleider en je zit in een hechte 
klas. Samen op reis – je doet het hier echt samen. Omdat alle optiekopleidingen op één 
locatie worden gegeven, ontstaat er een sterke community. Studenten helpen elkaar, 
inspireren elkaar en groeien samen.

Na de opleiding kun je verschillende kanten op: werken bij een zelfstandige opticien  
of een grote optiekketen, doorstuderen op hbo-niveau, zoals Optometrie of Orthoptie,  
of je specialiseren als Contactlensspecialist. De vraag naar goed opgeleide mensen  
in de optiek groeit. Door de vergrijzing hebben steeds meer mensen een bril of lenzen 
nodig. Jij kunt dus rekenen op een vak met toekomst.

Zien we jou straks op het Zadkine Optiek College?

ZIEN & GEZIEN 
WORDEN
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�Bekijk de plattegrond op pagina 28  
voor meer informatie over de locatie 

MEER INFORMATIE 
ZADKINE.NL

OPTIEK 
VERKOOPMEDEWERKER OPTIEK
Niveau 2 • BOL • 1 jaar

ALLROUND MEDEWERKER OPTIEK 
Niveau 3 • BOL • 3 jaar

OPTICIEN 
Niveau 4 • BOL/BBL • 3 jaar

OPTICIEN VERSNELD TRAJECT
Niveau 4 • BOL/BBL • 2 jaar

OPLEIDINGEN 
OVERZICHT

VOLWASSENENONDERWIJS
Wil je doorgroeien binnen de optiek of medewerkers 
verder ontwikkelen? Ontdek de branche-erkende 
opleiding Contactlensspecialist en maatwerktrajecten 
voor bedrijven.

CONTACTLENSSPECIALIST 
DEELTIJD BRANCHE ERKENDE OPLEIDING
Niveau 4 • 2 jaar
Niveau 4 diploma vereist

Bekijk pagina 26 voor meer informatie.
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Het mbo is leren door te doen. Je ontwikkelt vaardig-
heden voor een beroep én voor je toekomst. Bij Zadkine 
sta jij centraal. We kijken naar jouw talenten, interesses 
en ambities. Samen met docenten, begeleiders en leer-
bedrijven werk je stap voor stap aan jouw route. Je krijgt de 

ruimte om te ontdekken, bij te sturen en te groeien. Ook als 
je nog twijfelt of juist al een duidelijk plan hebt. Ons doel 
is duidelijk: jij verlaat Zadkine met een diploma, zelf-
vertrouwen en een goede basis voor werk of een vervolg-
opleiding. Samen krijgen we jouw toekomst voor elkaar.

Bij ons volg je mbo onderwijs in de regio Rotterdam-
Rijnmond. Je kiest uit meer dan 150 opleidingen, 
van niveau 1 tot en met niveau 4. Voltijd of deeltijd, 
praktisch of creatief: er is altijd een mbo-opleiding die 
bij je past. 

WIJ ZIJN ZADKINE

DIT IS HET MBO
Het mbo heeft  vier niveaus en twee leerwegen (BOL of BBL). 
Het niveau waarop je start, hangt af van je vooropleiding en ervaring:

1 Entree
Je leert in 1 jaar werken als assistent. Er is 
veel begeleiding en een duidelijke structuur.

2 Basisberoepsopleiding
Je leert praktische taken uitvoeren 
binnen een beroep.

3 Vakopleiding
Je leert zelfstandig werken in je vak.

4 Middenkader- en specialistenopleiding
Je werkt volledig zelfstandig en kan 
hiermee ook doorstuderen op het hbo.

VOLWASSENENONDERWIJS BIJ ZADKINE
Wil jij als volwassene je mbo-diploma halen of je 
verder ontwikkelen in je beroep? Bij Zadkine kan 
dat. Onze opleidingen zijn flexibel en goed te com-
bineren met werk en privé. Je kiest een leerroute 
die past bij jouw ervaring, zoals een mbo-opleiding, 
cursus of module met certificaat. Met een diploma 
of certificaat vergroot je jouw kansen op de arbeids-
markt. Doorgroeien, omscholen of extra vakkennis 
opdoen: bij Zadkine blijf je leren, op een moment 
dat bij jou past.

Scan de QR-code en ontdek 
het volledige aanbod voor 
volwassenen.

WAT IS HET VERSCHIL?
BOL – School & Stage BBL – Werken & Leren

Je gaat 4-5 dagen per week naar school. Je werkt de meeste dagen bij een leerbedrijf en 
gaat 1-2 dagen per week naar school.

Je loopt één of meerdere stages bij een bedrijf. Je leert vooral in de praktijk bij je leerbedrijf.

Je hebt veel les, begeleiding en structuur. Je hebt een werkplek nodig bij een erkend 
leerbedrijf.

Past goed als je leren op school fijn vindt. Past goed als je liever werkt en leert tegelijk.

Je kunt studiefinanciering krijgen vanaf 18 jaar oud. Je krijgt geen studiefinanciering.

Je kunt een studentenreisproduct (OV) 
aanvragen om gratis te reizen.

Je kunt geen studentenreisproduct (OV) 
aanvragen om gratis te reizen.

Goed om te weten
Bij BOL en BBL behaal je hetzelfde mbo-diploma. Het verschil zit in hoe jij wilt leren.
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OPEN DAGEN
Bezoek een Open Dag bij Zadkine en ontdek welke 
mbo-opleiding bij je past. Je proeft  de sfeer, 
bekijkt praktijklokalen en stelt al je vragen.

Woensdag 25 november 2026
16.00 - 20.00 uur
Vrijdag 29 januari 2027 
16.00 - 20.00 uur
Zaterdag 30 januari 2027 
(alleen Vakschool Schoonhoven) 10.00 – 14.00 uur
Woensdag 24 maart 2027 
16.00 - 20.00 uur

Aanmelden?
Meld je aan via de QR-code.

MEELOOPDAGEN
Twijfel je over je studiekeuze? Loop een dag mee bij 
Zadkine. Tijdens de Meeloopdagen volg je lessen, 
doe je mee in de praktijk en proef je de sfeer. 
Zo ontdek je of de opleiding echt bij jou past.

Aanmelden?
Scan de QR-code.

MEET & GREETS
Twijfel je vlak voor de zomer nog over je studiekeuze? 
Kom naar een Meet & Greet bij Zadkine en ga in gesprek 
met onze adviseurs.
 
Woensdag 9 juni 2027 
15.00 - 17.00 uur
Donderdag 8 juli 2027 
15.00 - 17.00 uur
Locatie 
Zadkine, Benthemplein 15, Rotterdam Centrum

ADVISEURS PLAATSING & VOORLICHTING 
De juiste opleiding kiezen begint met goede begeleiding. 
Onze adviseurs Plaatsing & Voorlichting zijn het vertrouwde 
gezicht van Zadkine. Je komt hen tegen van aanmelding 
tot een fijne start op school. Ze geven voorlichting, doen 
de intake en beantwoorden vragen over jouw plaatsing. Zo 
helpen ze jou naar de juiste plek.

JOUW EERSTE 100 DAGEN
De Eerste 100 Dagen bij Zadkine zijn jouw kickstart op 
het mbo. Met dit programma zorgen we voor een warm 
welkom: je maakt nieuwe vrienden, ontdekt je opleiding 
en het mbo, én krijgt extra begeleiding bij de overstap 
van het vo naar het mbo. Zo oefen je met plannen, leren 
en studeren op mbo-niveau en krijg je een voorproefje 
van je toekomstige beroep. Dat helpt je om vol energie 
en vertrouwen te starten aan je toekomst. 

Meer weten? 
Scan de QR-code.

ZADKINE STAAT
VOOR JE KLAAR
EXTRA HULP NODIG TIJDENS JE OPLEIDING?
Wie je ook bent: bij Zadkine sta je er niet alleen voor. 
Heb je extra hulp nodig bij school, thuis of geldzaken? 
Samen kijken we welke ondersteuning jou helpt om 
je opleiding goed te kunnen volgen.

PLUSTEAM
Loop je tijdens je studie ergens op vast? Het Plusteam 
helpt je graag verder. Je kunt bij ons terecht met per-
soonlijke of studiegerelateerde uitdagingen, zoals stress, 
onzekerheid of moeite met plannen. Onze vertrouwens-
personen luisteren naar je en denken met je mee. 
Samen zoeken we naar oplossingen die bij jou passen, 
zodat je verder kunt met je studie. Via je studieloopbaan-
begeleider kun je eenvoudig een afspraak maken.

SCHOOLKOSTEN
Als je een mbo-opleiding gaat volgen, heb je te maken 
met diverse studie/schoolkosten. Het is een belangrijke 
investering in jouw toekomst! Je vindt een overzicht van 
deze kosten op de website zadkine.nl/studiekosten.

HULP BIJ JE STUDIEKOSTEN
Maak jij je zorgen over het betalen van je mbo-opleiding? 
Kun jij je schoolboeken en andere materialen niet beta-
len? Heb jij schulden of andere financiële problemen? 
Misschien kan het Zadkine Fonds hierbij helpen. Je kan al-
leen een financiële bijdrage aanvragen als je aanmelding 
rond is. Trek op tijd aan de bel. Met hulp van het Zadkine 
Fonds of het MBO-studentenfonds kun jij misschien toch 
de opleiding (ver)volgen.

STUDIEFINANCIERING
Studiefinanciering voor de beroepsopleidende leerweg 
(BOL) in het mbo bestaat uit een basisbeurs, een aan-
vullende beurs en een reisproduct voor de ov-chipkaart. 
Naast de basisbeurs (en eventuele aanvullende beurs), 
kun je een lening aanvragen bij DUO. Hoeveel je maximaal 
mag lenen hangt af van jouw woonsituatie. Er gelden 
voorwaarden voor studiefinanciering in het mbo. 
Kijk voor meer informatie op de website duo.nl.
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VERKOOPMEDEWERKER OPTIEK

Niveau 2 • BOL • 1 jaar
In deze opleiding leer je hoe je klanten helpt bij het kiezen van een bril of con-
tactlenzen. Je ontdekt hoe je goed advies geeft, klanten welkom laat voelen en 
werkt met mode, styling en vakkennis. Je leert niet alleen over brillen en ogen, 
maar ook hoe je een bril netjes afpast zodat deze comfortabel zit.

Je werkt veel praktisch en past de theorie direct toe in echte situaties.  
Zo ontdek je stap voor stap wat werken in de optiek zo leuk maakt.

Wat ga je doen?
Je helpt klanten bij het uitzoeken van monturen, glazen en contactlenzen. 
Daarbij kijk je niet alleen naar wat goed ziet, maar ook naar wat bij iemand 
past. Je leert hoe je advies geeft, een bril afpast en klanten helpt in de winkel.

Tijdens de opleiding krijg je vakken zoals Theoretische Optica, Oog & Bril en 
Optische Instrumenten. Ook leer je meer over mode, verkoop en klantcontact.

Na je diploma kun je aan de slag in een optiekwinkel. Wil je verder leren?  
Dan kun je doorstromen naar Allround Medewerker Optiek niveau 3.  
Met goede resultaten kun je zelfs verder naar de opleiding Opticien niveau 4.

OPTIEK

TECHNISCHE PRECISIE,  
GEVOEL VOOR MODE  
EN ZORG EN AANDACHT  
VOOR DE KLANT

MEER INFO 
ZADKINE.NL
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Sedra (22) uit Eindhoven volgde eerst een andere 
mbo-opleiding, maar besloot uiteindelijk een nieuwe 
richting op te gaan. Ze koos voor Verkoopmedewerker 
Optiek niveau 2 en ontdekte daar haar interesse in de 
optiekwereld.

“Tijdens die opleiding merkte ik hoe leuk ik het vond om 
met klanten te werken en meer te leren over brillen en 
ogen,” vertelt ze.

Na het behalen van haar diploma besloot Sedra door te 
studeren naar de opleiding Opticien niveau 4. “Deze oplei-
ding gaat meer de diepte in. Je krijgt meer praktijk en meer 
verantwoordelijkheid.”

Naast school loopt ze stage bij Pearle, waar ze praktijk- 
ervaring opdoet en klanten helpt.

Haar favoriete vak? Lens en Licht. “Ik vind het interessant 
om te leren hoe licht werkt en hoe lenzen invloed hebben 
op het zien.”

Sedra is blij dat ze de stap heeft gezet om van richting te 
veranderen. “Soms ontdek je pas later wat echt bij je past.”

Scan de QR-code en lees Sedra’s volledige verhaal online.

KENNISMAKEN  
MET SEDRA 
VAN VERKOOPMEDEWERKER OPTIEK NAAR OPTICIEN

“Ik ontdekte pas 
later dat optiek 

écht bij mij past.”
JOUW EERSTE 
100 DAGEN 
BIJ ZADKINE 
Ga je starten met een opleiding bij Zadkine? Superleuk! En misschien ook 
spannend. Daarom zijn er de Eerste 100 Dagen: jouw kickstart bij Zadkine. 
In deze periode leer je de school, je opleiding, je klasgenoten en docenten 
kennen. Met begeleiding, activiteiten en persoonlijke aandacht groei je in 
je rol als student. Een goede start maakt het verschil: hoe sneller je je thuis 
voelt, hoe fijner je begint. Daarom zorgen we voor een warm welkom 
en een programma dat je helpt om goed te landen. 

Wat levert het je op? 
Tijdens de Eerste 100 Dagen leg je een sterke basis voor 
je opleiding. Je leert je klasgenoten en docenten kennen 
en voelt je steeds meer op je gemak. Je ontdekt hoe jij het 
beste leert en krijgt een duidelijk beeld van je opleiding 
en het beroep. Past het bij je? Zit je op de juiste plek? 
Daar nemen we de tijd voor. En als je twijfelt, kijken 
we samen verder. 
 
Wat kun je verwachten? 
Nog vóór de zomervakantie maak je alvast kennis met je 
klas. Na de zomer start je met een afwisselend programma: 
• Kick-off  & connect – je maakt kennis met de school, 

je klas en je docenten en begint rustig. 
• Meet the business – je ontdekt het werkveld via 

gastsprekers en bedrijfsbezoeken.
• Fun & activiteiten – je gaat samen aan de slag en 

bouwt aan een fijne sfeer in de klas. 
• Toekomstcheck – je onderzoekt of de opleiding 

en het beroep bij je passen.
• Talent talks – je ontdekt wat je kunt en waar je 

je verder in wilt ontwikkelen.
• Support squad – je krijgt extra hulp als dat nodig is, 

bijvoorbeeld bij taal, rekenen of studievaardigheden.

Je staat er nooit alleen voor: er is altijd iemand die 
met je meedenkt en je helpt. 

Samen beginnen aan jouw toekomst 
Na 100 dagen ken je de weg, weet je beter wat je wilt
 en voel je je thuis. Met dat vertrouwen ga je verder 
met je opleiding. 

Meer weten? 
Scan de QR-code.
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ALLROUND MEDEWERKER OPTIEK

Niveau 3 • BOL • 3 jaar 
In deze opleiding leer je alles over werken in de optiek. Je 
helpt klanten bij het kiezen van een bril of contactlenzen, 
maar werkt ook in de werkplaats. Zo combineer je tech-
niek, mode en klantcontact in één vak.

Wat ga je doen?
Je adviseert klanten over monturen, brillenglazen en  
contactlenzen. Daarnaast leer je brillenglazen slijpen,  
glazen monteren in monturen en kleine reparaties  
uitvoeren. Ook werk je met moderne apparatuur  
en oefen je veel in onze eigen optiekwinkel The Pupil.

Je loopt ieder jaar stage en doet veel praktijkervaring op. 
Tijdens de opleiding krijg je vakken zoals Verkopen,  
Werkplaats, Assortimentsbeheer en Refractie.

Na je diploma kun je gaan werken in een optiekwinkel of 
werkplaats. Wil je verder leren? Dan kun je doorstromen 
naar de opleiding Opticien niveau 4.

OPTICIEN

Niveau 4 • BOL/BBL • 3 jaar
In deze opleiding leer je alles wat je nodig hebt om als 
opticien te werken. Je helpt klanten met persoonlijk 
advies, voert oogmetingen uit en zorgt ervoor dat brillen 
perfect passen en comfortabel zitten. Je combineert zorg, 
techniek en mode in één veelzijdig vak.

Wat ga je doen?
Je leert hoe je oogmetingen uitvoert, brillen en glazen 
op maat maakt en klanten helpt bij het kiezen van een 
passend montuur. Ook werk je met moderne meet- en 
slijpapparatuur en leer je hoe je klachten en vragen van 
klanten professioneel oplost.

Tijdens de opleiding krijg je theorielessen én veel prak-
tijk. In de BOL-opleiding loop je regelmatig stage bij een 
erkend optiekbedrijf. Kies je voor BBL? Dan werk en leer je 
tegelijk bij een optiekzaak.

Na je diploma kun je aan de slag bij een optiekketen, 
zelfstandige opticien, oogkliniek of ziekenhuis. Wil je 
verder leren? Dan kun je doorstromen naar bijvoorbeeld 
Optometrie, Orthoptie, TOA of onze Branche-erkende 
opleiding Contactlensspecialist.

OPTICIEN VERSNELD TRAJECT

Niveau 4 • BOL/BBL • 2 jaar
Heb je een hogere vooropleiding en voldoe je aan de 
toelatingseisen? Dan is dit versnelde traject iets voor jou. 
In twee jaar leer je alles over oogmetingen, brillen,  
monturen en klantadvies.

Wat ga je doen?
Je leert hoe je oogmetingen uitvoert, brillenglazen slijpt 
en klanten helpt bij het kiezen van een bril of contact-
lenzen. Je werkt met moderne apparatuur en doet veel 
praktijkervaring op in de winkel én werkplaats.

In de BOL-opleiding loop je stage bij een erkend optiek-
bedrijf. Kies je voor BBL? Dan werk en leer je tegelijk in de 
praktijk.
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Romy (16) uit Wateringen wist nog niet precies wat 
ze wilde worden. Tot ze de opleiding Optiek ontdekte. 
Inmiddels zit ze in het eerste jaar en voelt ze zich  
helemaal op haar plek.

“Je ogen zijn zo belangrijk. Het leek me mooi om daar iets 
in te kunnen betekenen,” vertelt ze. De combinatie van 
klantcontact en techniek sprak haar meteen aan.

Romy volgt de driejarige BOL-opleiding en loopt nu al sta-
ge bij Linneweever. “In het begin vond ik het best  
spannend...”

Op school leert ze alles over het oog en werkt ze veel met 
haar handen. “Mijn favoriete lessen zijn montuur en mon-
tage en reparatie. Je gaat echt zelf aan de slag.”

Ook de sfeer speelt een grote rol. “Het contact met docen-
ten is fijn en met mijn klas is het gezellig. We spreken zelfs 
buiten school af.”

Voor de toekomst denkt Romy al vooruit. “Misschien ga 
ik later nog doorstuderen tot optometrist. Maar één ding 
weet ik zeker: ik wil mensen helpen beter te zien.”

Hoe was Romy’s eerste stagedag echt?  
Lees haar hele verhaal online.

KENNISMAKEN  
MET ROMY 
OPTICIEN

Van twijfelen naar focus: 
Romy kiest voor het 

vak van opticien.

… �het Zadkine Optiek College 
oorspronkelijk de eerste aanbieder 
van de optiek-opleidingen  
in Nederland was?

… �meer dan 9 miljoen Nederlanders een 
bril of zonnebril dragen en de vraag 
naar breed opgeleide specialisten in 
de optiekbranche groot is?

… �excursies naar optiekbeurzen in 
binnen- en buitenland vaste onder
delen binnen onze opleiding zijn?

… �je stage kunt lopen bij onze samen-
werkingspartners, zoals Hans Anders, 
Pearle, Specsavers, maar ook bij 
zelfstandige brillenzaken?

… �oud-student Sarah van Wijk de  
jongste opticien van Nederland  
is met een eigen optiekzaak?

WIST  
JE 
DAT ...
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In 2026 reisden studenten af naar München. Vier dagen 
lang stonden optiek, praktijkervaring en samen ontdek-
ken centraal.

Leren in de praktijk
Tijdens de reis bezochten studenten een Duitse optiek-
vakschool. Daar zagen ze hoe lessen worden gegeven en 
gingen ze zelf aan de slag.

Ze oefenden met:
•	 het afstellen van brillen 
•	 verkoopgesprekken 
•	 werken met professionele apparatuur 

Zo ervaar je hoe het vak er in de praktijk uitziet – ook in 
het buitenland. Na deze ervaring weet je beter of dit vak 
echt bij je past.

Ontdek de toekomst van optiek
Op de internationale OPTI beurs maakten studenten 
kennis met de nieuwste ontwikkelingen. Van innovatieve 
brillenglazen tot moderne monturen en slimme techno-
logie. In de Zeiss Future Room kregen ze een kijkje in de 
optiek van morgen.

Kijken met andere ogen
In het WOW Museum draaide alles om optische illusies. 
Een leuke én leerzame ervaring, omdat goed kijken 
centraal staat in het vak van opticien. Naast het program-
ma was er ook tijd om de stad te ontdekken. Studenten 
gingen op pad in München en sommigen bezochten de 
Allianz Arena.

Samen groeien
Tijdens de studiereis leer je niet alleen het vak beter ken-
nen, maar ook elkaar. BOL en BBL, eerstejaars en oudere-
jaars: iedereen trekt samen op. Nieuwe vriendschappen 
ontstaan vanzelf.

Het docententeam kijkt met trots terug: “Bedankt voor 
jullie gezelligheid, inzet en enthousiasme. Jullie waren 
fantastisch.”

OP STUDIEREIS 
NAAR MÜNCHEN
Het Zadkine Optiek College organiseert elk schooljaar een 
studiereis voor tweede- en derdejaarsstudenten naar een 
internationale optiekbeurs. De bestemming verschilt per jaar. 
Zo gingen we het afgelopen jaar naar Milaan, maar ook  
steden als Parijs of andere Europese steden kunnen in de  
toekomst op het programma staan.
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Suus Giesbers (19) wist het al vroeg. Werken in de 
optiek, dat is wat ze wilde. Inmiddels volgt ze de 
versnelde opleiding Optiek en woont ze op kamers in 
Rotterdam. “Het is precies wat ik ervan had verwacht. 
En misschien zelfs wel leuker.”

Van Velp NB naar Rotterdam: voor Suus was de stap snel 
gemaakt. Niet alleen omdat de opleiding haar interes-
sant leek, maar ook omdat het perfect aansloot bij haar 
toekomstbeeld. “Ik riep vroeger al dat ik opticien wilde 
worden. Dat het voor mij een versnelde route van twee 
jaar is, gaf net dat extra zetje.”

De keuze voor het vak komt niet uit het niets. Haar vader 
heeft al meer dan 25 jaar zijn eigen optiekzaak. Toch heeft 
Suus haar eigen pad gekozen. “Ik vind het leuk om met 
mensen bezig te zijn, maar ook om echt iets technisch te 
begrijpen.”

En dat komt samen in de opleiding. “We leren hoe glazen 
werken, hoe je bepaalt wat bij iemand past en hoe het 
oog precies functioneert. Soms werk je met klanten, soms 
zit je in de theorie. Die afwisseling maakt het juist leuk.”

Haar favoriete vak? Oog en Licht. “Daar leer je hoe licht-
stralen door het oog gaan en wat er gebeurt als iemand 
bijziend of verziend is. Ik hou wel van formules, dus voor 
mij valt daar alles op z’n plek. Je snapt ineens waarom 
iemand iets wel of niet goed ziet.”

Wat haar extra motiveert, is het moment waarop theorie 
en praktijk samenkomen. “Dat je iets leert in de klas en 

het daarna meteen herkent op stage. Dan denk je: ja, dit 
klopt gewoon.”

Suus loopt momenteel stage bij Bastiaans Optiek. Een 
moment dat haar is bijgebleven, laat goed zien wat het 
vak voor haar betekent. “Laatst hielp ik een klant die twij-
felde over haar bril. Ze koos eerst voor iets veiligs, maar ik 
dacht: dit kan leuker. Ik stelde een iets opvallender mon-
tuur voor. Ze vond het spannend, maar toen ze ’m opzette, 
zag je haar helemaal stralen. Uiteindelijk ging ze voor die 
‘uitdagendere’ bril. Dat was zo’n moment dat ik dacht: ja, 
hier doe ik het voor.”

De opleiding volgt ze in een kleine, versnelde groep. “We 
kunnen goed met elkaar opschieten en helpen elkaar 
als iemand iets niet snapt. Dat maakt het leren een stuk 
fijner.”

Natuurlijk is niet alles altijd makkelijk. “Mijn grootste uit-
daging? Huiswerk bijhouden,” zegt ze lachend. “Dat blijft 
soms lastig. Maar als je gemotiveerd bent, kom je er wel.”

Na haar opleiding wil Suus zich verder ontwikkelen. Ze 
denkt aan een vervolgstudie zoals optometrie of orthop-
tie. “Ik wil nog meer leren en mezelf blijven uitdagen.”

Aan studiekiezers heeft ze een nuchter advies: “Maak je 
niet te druk. Je hoeft niet meteen je hele toekomst vast te 
leggen. Kies iets wat je interessant lijkt en ga het gewoon 
doen. Je komt er vanzelf achter wat bij je past.”

KENNISMAKEN  
MET SUUS
OPTICIEN VERSNELD

“Ik wist het eigenlijk altijd al: 
ik wil opticien worden.”
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HAVO OF MBO? 
ONTDEK WAT BIJ JOU PAST
Zit je in het vierde jaar van de mavo/vmbo-tl? Of volg je 
nu nog havo en denk je na over je volgende stap? Dan 
komt er een belangrijk moment: hoe ga jij verder leren?

Misschien wil je eerst ontdekken wat je echt leuk vindt. 
Of wil je graag verder met een opleiding die beter bij jou 
past. In al deze situaties is het mbo een sterke en posi-
tieve keuze. Ook de overstap van havo naar mbo is een 
mogelijkheid.

WAAROM HET MBO BIJ JOU KAN PASSEN

1. Leren door te doen
Op het mbo leer je vooral in de praktijk. Je werkt aan ech-
te opdrachten en oefent vaardigheden voor een beroep. 
Je ziet snel wat je kunt en wat je leuk vindt. Dat geeft  ver-
trouwen en motivatie. Veel mbo-opleidingen hebben sta-
ges. Zo doe je ervaring op en leer je het werkveld kennen.

2. Gericht op je toekomst
Mbo-opleidingen bereiden je voor op een beroep. 
Je leert wat nodig is om aan het werk te gaan in jouw 
vakgebied. Er is veel vraag naar mbo-opgeleide vak-
mensen. Dat vergroot je kansen op werk en inkomen.

3. Een duidelijke richting
Op het mbo kies je een opleiding die past bij jouw interes-
ses. Je leert gericht en met een duidelijk doel. Zo ontdek 
je of een beroep echt bij je past. Dat helpt je om bewuste 
keuzes te maken voor later.

VAN HAVO NAAR MBO: EEN LOGISCHE STAP
Volg je nu havo en denk je na over een andere leerroute? 
Dan kan een mbo-opleiding goed aansluiten bij wat jij 
zoekt. Met een overgangsbewijs van 3 naar 4 havo kun 
je starten op mbo niveau 4. Maar ook vanuit havo 4 kun 
je overstappen naar het mbo bij Zadkine.

En wil je later verder leren?
Met een mbo-diploma kun je 
makkelijk doorstromen naar 
het hbo. Meer informatie: 
scan de QR-code.

Wist je dat mbo niveau 4 gelijk is aan havo?
Met een havo-diploma én met een mbo niveau 4 
diploma kun je naar het hbo. De niveaus zijn gelijk. 
Het voordeel van mbo niveau 4? Je hebt al praktijk-
ervaring en weet beter wat bij je past. Dat geeft  je 
vaak een sterke start in het hbo.

NAAR SCHOOL,  
WERKEN OF ALLEBEI
Twijfel jij of je wilt studeren of liever gaat werken?  
Bij Zadkine hoef je niet te kiezen! Met een BBL- 
opleiding combineer je werken en leren.

Wij begrijpen dat het maken van een keuze tussen wer-
ken en studeren lastig kan zijn. Het is aantrekkelijk om 
meteen geld te verdienen door te gaan werken. Maar op 
de lange termijn is het hebben van een diploma vaak de 
beste keuze. Daarmee vergroot je namelijk je zekerheid 
op een baan en de mogelijkheden om door te groeien. 
Het volgen van een werken-leren traject is voor jou mis-
schien wel een goede oplossing. Dit noemen we ook wel 
een BBL-opleiding. BBL staat voor Beroeps Begeleidende 
Leerweg. Dit betekent dat je geld gaat verdienen én werkt 
aan je toekomst. Je begint met werken en gaat één dag in 

de week naar school. Zo doe je ervaring op in de prak-
tijk, vergroot je jouw kennis en vaardigheden, terwijl je 
tegelijkertijd je diploma haalt. Twijfel niet langer en kies 
voor het BBL-programma van Zadkine. Kijk voor meer in-
formatie en de voor- en nadelen over werken en leren op 
onze website via de QR code of neem contact op met het 
Studiekeuzecentrum en ontdek de mogelijkheden! 

BBL-opleidingen worden gestart bij 
voldoende aanmeldingen.
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OPEN DAGEN CHECKLIST
Kom je naar een Open Dag van Zadkine? Kom voorbereid 
en maak gebruik van onze checklist.

 

MEER WETEN VAN EEN BEPAALDE OPLEIDING?  
VRAAG DAN BIJVOORBEELD:
• Welk type student doet het goed bij deze opleiding?
• Leer je veel uit boeken, of leer je met casussen en praktijkvoorbeelden?
• Hoeveel toetsperiodes zijn er en hoeveel toetsen maak je dan?
• Hoe groot zijn de klassen?
• Hoeveel dagen en uren per week moet ik naar school?
• Moet je veel zelfstandig doen of juist in groepen? 
• Waar lopen eerstejaars studenten tegenaan in de opleiding?
• Hoe vaak moet ik stage lopen?

 - Wanneer moet ik aan mijn eerste stage beginnen?
 - Kan ik ook in het buitenland stagelopen? 

• Wat kan je worden als je deze opleiding afrondt en vinden studenten snel een baan?
• Hoe groot is de kans op werk met deze opleiding? 
• Wanneer moet ik mij uiterlijk aanmelden voor deze opleiding?

Zijn er nog specifieke toelatingseisen voor deze opleiding?• 
• Als ik mij heb aangemeld, hoe gaat het intakeproces dan verder?
• Hoe ziet de introductieperiode eruit?

MEER WETEN OVER DE ERVARINGEN VAN STUDENTEN  
VAN ZADKINE? VRAAG ZE DAN BIJVOORBEELD: 
• Wat was jouw reden om voor de opleiding te kiezen en vind je het achteraf een goede keuze?
• Wat vind je het leukste en het minst leuke aan studeren in het mbo, aan je opleiding en aan Zadkine?
• Hoe vind je de locatie van jouw opleiding? Hoe zijn de docenten, de conciërges en de faciliteiten?
• Hoeveel tijd steek je naast je lesuren in je huiswerk/zelfstudie? 
• Heb je naast studeren ook nog tijd voor een bijbaantje? 

MEER HULP NODIG BIJ JE STUDIEKEUZE?
Neem dan contact op met ons Studiekeuzecentrum via www.zadkine.nl/hulp-bij-studiekeuze. 
Wij helpen je graag met al je vragen!

Rinze Noordam uit De Lier koos bewust voor een  
carrièreswitch. Samen met zijn vrouw zag hij kansen  
in de optiek.

“We wilden mensen op een persoonlijkere manier helpen.”
Wat hem meteen opviel aan de opleiding? De groep. “Je 
zit met mensen van 18 tot 49 jaar. Iedereen zit er met een 
eigen reden, maar met hetzelfde doel: een goed opticien 
worden.” Die mix gaf hem het vertrouwen dat hij op de 
juiste plek zat.

Rinze volgt de versnelde deeltijdopleiding Opticien niveau 
4 en zit in zijn laatste jaar. Ondertussen werkt hij vier dagen 
per week in zijn eigen bedrijf, waar hij klanten op afspraak 
helpt. “Je hebt echt de tijd voor mensen. Dat maakt het 
werk persoonlijker en geeft ruimte voor goed advies.”

Die manier van werken geeft hem ook vrijheid. “We delen 
onze eigen tijd in en zitten niet vast aan standaard winkel-
tijden of koopavonden. Dat past bij hoe wij willen  
ondernemen.”

Wat begon als een idee, groeit inmiddels door. De volgen-
de stap staat al klaar…

Hoe bouw je een optiekbedrijf op terwijl je nog in oplei-
ding bent? Scan de QR-code en lees hoe Rinze dat aanpakt. 

KENNISMAKEN  
MET RINZE 
 OPTICIEN VERSNELD TRAJECT

“We zagen kansen. 
Dus ben ik het vak 
zelf gaan leren.”
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Wil je meer uit je vak halen of medewerkers  
laten doorgroeien? Bij het Zadkine Optiek  
College bieden we een branche-erkende vervolg-
opleiding en maatwerktrajecten voor de  
optiekbranche. Praktisch, flexibel en direct  
toepasbaar in de winkel.

CONTACTLENSSPECIALIST

Branche-erkende opleiding • Niveau 4 • 2 jaar 
Start september 
Ben je opticien met een mbo-diploma niveau 4? Dan is 
de opleiding Contactlensspecialist een logische volgende 
stap. Je leert niet alleen contactlenzen aanmeten, maar 
ook waarom je voor een bepaalde oplossing kiest.

Je leert werken met specialistische apparatuur, klanten 
begeleiden en verschillende soorten contactlenzen  
aanmeten en beoordelen. Daarnaast verdiep je je in  
anatomie, fysiologie en ooggezondheid. Na het eerste jaar 
kun je al het branche-erkende certificaat Zachte lenzen 
behalen. Rond je de volledige opleiding af, dan ontvang je 
het branche-erkende diploma Contactlensspecialist.

Je volgt 1 dag per week les in Rotterdam en werkt  
daarnaast gewoon in de praktijk. Zo combineer je leren  
en werken.

Toelatingseis
Je hebt een mbo-diploma Opticien niveau 4.

MAATWERK EN INCOMPANY

Samen bouwen aan vakkennis in de winkel
Wil je medewerkers verder ontwikkelen of klaarstomen 
voor meer verantwoordelijkheid? Wij bieden maatwerk- 
en incompanytrajecten voor optiekzaken en ketens. Van 
individuele ontwikkeling tot omscholing en specialisti-
sche trainingen.

De trajecten sluiten aan op de praktijk van jouw winkel en 
kunnen volledig op maat worden samengesteld. Samen 
kijken we naar wat jouw winkel, team of medewerker 
nodig heeft.

Meer weten?
Scan de QR-code en 
ontdek de mogelijkheden.

VOLWASSENEN- 
ONDERWIJS
GROEI VERDER IN DE OPTIEK

ALLES WAAR JE OGEN  
VAN GAAN SPRANKELEN  
MOET JE DOEN!
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STUDIEKEUZECENTRUM
zadkine.nl/studiekeuzecentrum

LOCATIE

1. MARTEN MEESWEG 50
3068 AW Rotterdam
t. 088 945 35 00

Bereikbaarheid
De locatie Marten Meesweg is uitstekend te 
bereiken. De locatie ligt pal naast het bus-,  
metro- en treinstation Rotterdam Alexander.  
Heel gemakkelijk dus.

Omgeving
Wil je na schooltijd even winkelen, sporten of 
gezellig wat eten? In de buurt vind je winkels, 
sportcentra en verschillende eetgelegenheden.

  

Blijf op de hoogte

  zadkine.nl

  zadkinembo

  zadkineoptiekcollege

  zadkineoptiekcollege
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HULP NODIG BIJ 
JE STUDIEKEUZE?

1. LEER JEZELF BETER KENNEN
Doe de persoonlijkheidsquiz en ontdek:
• Waar jouw talenten liggen
• Welke richtingen en opleidingen 

daarbij kunnen passen 

Scan & start de quiz
• Gratis
• Duurt ongeveer 10 minuten
• Een handige eerste stap

2. KOM SFEER PROEVEN
Bezoek een Open Dag
Bekijk de school, ontmoet studenten 
en docenten en stel al je vragen.

Let op: niet elke 
opleiding zit op 
iedere locatie.

3. ERVAAR DE OPLEIDING
Plan een Meeloopdag
Loop een dagdeel mee en ontdek 
hoe een opleiding er écht uitziet.

Meeloopdagen 
verschijnen online 
na de Open Dag.

5. MAAK JE KEUZE

4. TWIJFEL JE NOG?
Plan een studiekeuzegesprek
Twijfelen over je studiekeuze is heel normaal.
Samen kijken we welke opleidingen goed bij je 
passen en welke volgende stap het beste voelt 
voor jou. Ook ouders/verzorgers zijn welkom.

Scan & plan direct een gesprek
• Via teams of telefonisch
• Gratis
• Persoonlijk gesprek met 

een loopbaanadviseur

Weet je nog niet wat je wilt kiezen? Of twijfel je tussen opleidingen? Geen stress. 
Het Studiekeuzecentrum helpt jou stap voor stap bij het vinden van een 
opleiding die écht bij je past. Met handige tools, events en persoonlijke hulp.

START 

EINDE ROUTE NEEM GERUST CONTACT MET ONS OP
Bellen: 088 945 38 88
Whatsappen: +31 88 945 38 88
Mailen: studiekeuzecentrum@zadkine.nl
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OPEN DAG
OPEN DAG
OPEN DAG
OPEN DAG
OPEN DAG
OPEN DAG
OPEN DAG

OPEN DAG

WOENSDAG 25 NOVEMBER 2026
VRIJDAG 29 JANUARI 2027

WOENSDAG 24 MAART 2027

| 16.00 - 20.00 UUR
| 16.00 - 20.00 UUR
| 16.00 - 20.00 UUR


