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SAMEN MAKEN WiJ
HET VERSCHIL

Aandacht voor elkaar, gedrevenheid en lef om
het verschil te maken, kenmerken ons Zadkine
Gezondheid & Welzijn College.

Of je nu verpleegkundige bent, groepen begeleidt, activiteiten organiseert

op het gebied van spel, recreatie, dagbesteding of de tandarts, dokter of
apotheker assisteert; jouw inleving en durf betekenen een wereld van verschil
voor een ander. Deze hands-on mentaliteit is dan ook sterk voelbaar binnen
ons college. Samen ontdekken, samen werken en vooral samen het verschil
maken. Vanuit die overtuiging krijg je bij ons alle persoonlijke begeleiding

om jou te laten groeien tot een bevlogen deskundige, die mensen in hun
kracht zet.

Ons college leidt je op tot het beroep van morgen en hecht daarom bijzonder
veel waarde aan betrokkenheid met alle landelijke en regionale netwerken en
intensieve samenwerking met het werkveld: van (academische) ziekenhuizen
tot welzijnsinstellingen. Samen ontwikkelen we de toekomst in onze sectoren,
waar volop kansen liggen.

Kiezen voor het Zadkine Gezondheid & Welzijn College (G&W College) is kiezen
voor aandacht, oprechte interesse en inlevingsvermogen. Kies jij voor ons,
dan zijn wij er voor jou en zal jij je snel bij ons thuis voelen. Ons college ademt
de Rotterdamse cultuur en mentaliteit: diverse culturen ontmoeten elkaar,
we weten van aanpakken en we delen een grote betrokkenheid. We kunnen
daarom met trots zeggen dat we sterk verankerd zijn in onze stad en directe
omgeving.




GVE RZI c HT U UEERNFORMATE

ASSISTEREN IN DE
MEDISCHE ZORG

APOTHEKERSASSISTENT

Niveau 4 « BOL « 3 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

APOTHEKERSASSISTENT VERSNELD

Niveau 4 « BOL « 2 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

DOKTERSASSISTENT

Niveau 4 « BOL « 3 jaar of
Niveau 4 « BBL « 2 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

ASSISTEREN IN
DE TANDZORG

TANDARTSASSISTENT (VERSNELD) NIEUW!

Niveau 4 « BOL « 2 tot 3 jaar of
Niveau 4 « BBL ¢ 2 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

VERZORGENDE
BEROEPEN

HELPENDE ZORG & WELZIUN

Niveau 2 « BOL « 1,5 jaar
1 - Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

Niveau 2 « BBL « 1,5 jaar
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

CZ0-ERKENDE BRANCHEOPLEIDING
KRAAMVERZORGENDE

Niveau 3 « BBL « 12 tot 15 maanden
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

VERZORGENDE-IG

Niveau 3 « BOL « 2 of 3 jaar
1 - Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

Niveau 3 « BBL « 2 of 2,5 jaar
1 - Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum

VERZORGENDE-IG FLEXIBEL

Niveau 3 « BBL - 8 maanden tot 2 jaar
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

MBO-VERPLEEGKUNDIGE

Niveau 4 « BOL/BBL ¢ 2,5 (versneld) tot 4 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

MAATSCHAPPELIJKE
LORG

BEGELEIDER MAATSCHAPPELIJKE ZORG

Niveau 3 « BOL « 3 jaar
1- Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

Niveau 3 « BBL « 2,5 tot 3 jaar
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

PERSOONLIJK BEGELEIDER MAATSCHAPPELIJKE ZORG

Niveau 4 « BOL « 3 jaar
1 - Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

Niveau 4 « BBL ¢ 2,5 tot 3 jaar
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

SOCIAAL WERK

SOCIAAL WERKER

Niveau 4 « BOL « 3 jaar
1 - Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum

SOCIAAL BEGELEIDER NIEUW!

Niveau 4 « BOL « 3 jaar
4 - Sportlaan 13 - Spijkenisse

Bij iedere opleiding staat voor het adres een cijfer. Dit cijfer
verwijst naar de locatie op de plattegrond op pagina 44.
Hier kun je ook meer informatie over de locaties vinden.

PEDAGOGISCH WERK

PEDAGOGISCH MEDEWERKER KINDEROPVANG

Niveau 3 « BOL « 3 jaar
2 - Eikenlaan 88G - Spijkenisse
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

PEDAGOGISCH MEDEWERKER
KINDEROPVANG PRAKTIJKROUTE

Niveau 3 « BOL « 3 jaar
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

GESPECIALISEERD PEDAGOGISCH
MEDEWERKER KINDEROPVANG

Niveau 4 « BOL/BBL « 1 tot 3 jaar
2 - Eikenlaan 88G - Spijkenisse
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

ONDERWIJSASSISTENT

Niveau 4 « BOL 3 jaar
2 - Eikenlaan 88G - Spijkenisse
3 - Marten Meesweg 50 - Rotterdam-Oost

ONDERWIJSASSISTENT VOORTGEZET ONDERWIJS

Niveau 4 «BBL « 1,5 tot 2 jaar
2 - Eikenlaan 88G - Spijkenisse

ERVARINGSDESKUNDIG-
HEID ZORG & WELZIUN

MAATSCHAPPELIJKE ZORG VOOR
ERVARINGSDESKUNDIGEN

Niveau 4 « BBL ¢ 2 jaar
1- Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum

SOCIAAL WERK VOOR ERVARINGSDESKUNDIGEN

Niveau 4 « BBL ¢ 2 jaar
1- Benthemplein 15 - Rotterdam Centrum
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ERVOOR JO

Later komt steeds dichterbij.

Elke dag begrijp je beter wat je wel

en niet wilt. En bij het vinden van
jouw weg kun je vast wat hulp gebrui-
ken. Zadkine is er voor je. Als je
twijfelt of nog geen idee hebt, maar
ook als je al een plan hebt. Het gaat
om jou. De keuzes die je nu maakt,
zijn belangrijk voor de rest van je
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leven. Wij helpen je graag bij het
maken van die keuzes. Samen met
docenten, begeleiders en bedrijven
stippelen we jouw persoonlijke
route uit. Stap voor stap geven we
die samen met jou vorm. Met de
ruimte om een beetje af te buigen,
bij te draaien of even een andere
richting op te gaan. Zodat jij je

talent ontdekt, je hart volgt en je
droom waarmaakt. Onze ambitie is
dat jij Zadkine met een baan of ver-
volgopleiding verlaat en terugkijkt op
een geweldige tijd. Daarom zorgen
we ervoor dat je je thuis voelt, je
studie uitdagend is en je straks klaar
bent voor een volgende stap.

Opleidingen op maat

Het mbo biedt opleidingen op 4
verschillende niveaus. Op welk
niveau je begint hangt af van jouw
vooropleiding. Dit zijn de niveaus:

+ Niveau 1: Entreeopleidingen
Je wordt opgeleid tot assistent.
Deze opleidingen duren een jaar.
Er is veel structuur en persoonlijke
aandacht voor de studenten.

« Niveau 2: Basisberoepsopleiding
Je voert taken uit binnen een
bedrijf.

« Niveau 3: Vakopleiding
Je leert om zelfstandig je werk
te doen.

« Niveau 4: Middenkaderopleiding
en specialistenopleiding
Je leert om volledig zelfstandig
je werk uit te voeren. Je kunt
op veel plekken aan de slag
binnen je vakgebied.

BOL of BBL - wat past bij jou?

Op het mbo kun je op twee

manieren leren:

« Je gaat vooral naar school en
loopt daarnaast stage(s) (BOL).

« Of je werkt vooral en leert
tegelijk (BBL).

Jij kiest wat het beste bij je past.

Beroepsopleidende leerweg (BOL)
Een BOL-opleiding staat voor
beroepsopleidende leerweg.

Je gaat de hele week naar school

en loopt gedurende je opleiding
één of meerdere stages. Zo doe je
praktijkervaring op in het vak waar-
voor je leert. Deze optie wordt het
vaakst gekozen door studenten.

Beroepsbegeleidende leerweg (BBL)
Een BBL-opleiding staat voor
beroepsbegeleidende leerweg.

Je gaat dan werken en leren tegelijk.
Je werkt drie of vier dagen per week
bij een door SBB (Samenwerkings-
organisatie Beroepsonderwijs
Bedrijfsleven) erkend leerbedrijf.

Je ontvangt hiervoor salaris, want

je hebt een arbeidscontract met het
bedrijf. Daarnaast kom je één of twee
dagen per week naar school om de
theorie te leren.

Twijfel je?

Weet je nog niet wat bij jou past?
Praat erover met onze loopbaan-
adviseurs. Zij kunnen je helpen
kiezen.



Weet je al wat je wilt studeren, of twijfel je nog? Of je nu al een
studierichting in gedachten hebt of gewoon wilt rondkijken:

bij Zadkine zijn er allerlei manieren om kennis te maken.

Loop een dagje mee, bezoek een Open Dag of volg onze interactieve
tour. Online of op locatie, met anderen of alleen - jij kiest hoe.

Zo ontdek je welke opleiding én locatie het beste bij jou past.

INTERACTIEVE TOUR

Ben jij benieuwd naar Zadkine?
Maak tijdens de virtuele tour op

een interactieve manier kennis met
Zadkine. De tour werkt het beste op
je mobiel. Tijdens deze interactieve
tour vertellen Nina en Hage hoe

het is om te studeren bij Zadkine.
Ook stellen zij je vragen over onze
opleidingen. Weet jij de antwoorden?
Veel succes en plezier!

Doe mee via zadkine.nl/virtuele-tour.

OPEN DAGEN 2025 - 2026

Weet jij nog niet precies welke oplei-
ding je wilt volgen? Dan helpen wij
je natuurlijk graag. Stel al je vragen
aan onze studenten en docenten en
beleef de sfeer op onze locaties.

De Open Dagen zijn op:
Woensdag 26 november 2025
16.00 - 20.00 uur

Vrijdag 30 januari 2026

16.00 - 20.00 uur

Woensdag 18 maart 2026
15.00 - 19.00 uur

Kijk voor meer informatie op
zadkine.nl/opendagen.

MEELOOPDAGEN

Wil jij sfeer proeven op de locatie
en een goed idee van de opleiding
krijgen? Meld je dan aan voor een
Meeloopdag! Tijdens deze dag loop

je mee met een student van Zadkine.

Zo zie je precies wat de opleiding
inhoudt, hoor je ervaringen van
studenten en maak je kennis met

de docenten. Schrijf je nu snel
in voor een Meeloopdag via
zadkine.nl/meeloopdagen.

OP DE HOOGTE BLIJVEN?

Vind je het leuk om regelmatig
nieuwtjes te lezen over onze
studenten, opleidingen en studeren
in het mbo? Schrijf je dan in voor
onze digitale nieuwsbrief.
zadkine.nl/nieuwsbrief.

STUDIEMATCH

Ben je benieuwd welke van onze op-
leidingen bij jouw interesses passen?
Doe de Studiematch op onze website
zadkine.nl/studiematch. Een leuke en
eenvoudige mini-beroepskeuzetest.

ZADKINE STAAT
VOOR JE KLAAR

EXTRA HULP NODIG? WE HELPEN JE VERDER

Wie je ook bent en welke achtergrond je ook hebt:
Zadkine staat voor je klaar. Ook als je een extra steuntje

in de rug nodig hebt. Bijvoorbeeld als je problemen hebt
op school, in je thuissituatie of met je financién. Of als er
andere problemen zijn waarover je wilt praten. We kijken
samen met jou of je in aanmerking komt voor extra onder-
steuning, zodat je je opleiding met succes kunt volgen.

PERSOONLIJKHEIDSQUIZ

Het is makkelijker om een opleiding te kiezen wanneer
je weet wat voor jou belangrijk is. Doe de Zadkine
persoonlijkheidsquiz via: zadkine.nl/ontdek-het-mbo
en ontdek wat je leuk vindt.

AANMELDEN

Je kunt je via zadkine.nl/aanmelden en via de opleidings-
pagina direct online aanmelden voor een opleiding.

Je ontvangt na je aanmelding een bevestiging per e-mail
en we nemen zo snel mogelijk contact met je op!

DECANEN EN MENTOREN

Studenten die één of meer voorlichtingsactiviteiten
bezoeken, zijn succesvoller in hun studie, weten wij uit
onderzoek. Wil je als decaan of mentor een voorlichtings-
bijeenkomst bij je op school organiseren of heb je andere
ideeén? Onze relatiebeheerder VO-scholen Miranda

Zandbergen bespreekt graag de mogelijkheden met je.
Neem contact op via d.zandbergen@zadkine.nl.

OUDERS EN VERZORGERS

Voor ouders en verzorgers heeft Zadkine een aparte
pagina ingericht op de website: zadkine.nl/ouders.

Op deze pagina krijg je tekst en uitleg over het mbo.
Jevindt er handige tips om je kind te helpen bij het orién-
teren op het mbo. Ook lees je hoe je betrokken

kunt blijven als jouw kind begint met een opleiding

bij Zadkine, of al een opleiding bij ons volgt.

SCHOOLKOSTEN

Als je een mbo-opleiding gaat volgen, heb je te maken
met diverse studie-/schoolkosten. Het is een belangrijke
investering in jouw toekomst! Je vindt een overzicht van
deze kosten op de website zadkine.nl/studiekosten.

STUDIEFINANCIERING

Studiefinanciering voor de beroepsopleidende leerweg
in het mbo bestaat uit een basisbeurs, een aanvullende
beurs en een reisproduct voor de ov-chipkaart. Naast
de basisbeurs (en eventuele aanvullende beurs), kun je
een lening aanvragen bij DUO. Hoeveel je maximaal
mag lenen hangt af van jouw woonsituatie. Er gelden
voorwaarden voor studiefinanciering in het mbo.

Kijk voor meer informatie op de website duo.nl.

MEER INFORMATIE

Wil je meer weten? Bijvoorbeeld over de specifieke
vooropleidingseisen, toekomstperspectief en doorstroom-
mogelijkheden? Kijk dan op onze website zadkine.nl.




NAAR SCHOOL,
WERKEN OF ALLEBEI

Twijfel jij of je wilt studeren of liever gaat werken?
Bij Zadkine hoef je niet te kiezen! Met een BBL-
opleiding combineer je werken en leren.

Wij begrijpen dat het maken van een keuze tussen wer-
ken en studeren lastig kan zijn. Het is aantrekkelijk om
meteen geld te verdienen door te gaan werken. Maar op
de lange termijn is het hebben van een diploma vaak de
beste keuze. Daarmee vergroot je namelijk je zekerheid
op een baan en de mogelijkheden om door te groeien.
Het volgen van een werken-leren traject is voor jou mis-
schien wel een goede oplossing. Dit noemen we ook wel
een BBL-opleiding. BBL staat voor Beroeps Begeleidende
Leerweg. Dit betekent dat je geld gaat verdienen én werkt
aan je toekomst. Je begint met werken en gaat één dag in
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de week naar school. Zo doe je ervaring op in de prak-
tijk, vergroot je jouw kennis en vaardigheden, terwijl je
tegelijkertijd je diploma haalt. Twijfel niet langer en kies
voor het BBL-programma van Zadkine. Kijk voor meer in-
formatie en de voor- en nadelen over werken en leren op
onze website via de QR code of neem contact op met het
Studiekeuzecentrum en ontdek de mogelijkheden!
BBL-opleidingen worden gestart bij E .'IE
voldoende aanmeldingen. ¥

WORDT HET HAVO OF MBO?
ONTDEK DE MOGELIJKHEDEN

Je zitin het vierde jaar van de mavo/vmbo-tl. Wat ga je
doen na je examen? Naar de havo of het mbo? Het kan
zijn dat je nog niet precies weet welke studierichting je
wilt gaan volgen en daarom de keuze maakt om naar de
havo te gaan. Maar ook als je nog twijfelt over de studie-
richting kan het mbo beter bij je passen dan de havo. Hier
zijn enkele redenen waarom je voor het mbo zou kunnen
kiezen:

1. Praktijkgericht onderwijs

Bij mbo-opleidingen leer je veel door te doen. Je leert
vaardigheden die je meteen kunt gebruiken in een baan.
Dit is handig als je graag praktisch bezig bent. Op de havo
leer je veel uit boeken en over allerlei onderwerpen. Het
onderwijs is breder en meer gericht op de theorie.

Veel mbo-opleidingen hebben stages. Hierdoor doe je
werkervaring op en leer je mensen kennen in de beroeps-
wereld.

2. Sneller aan het werk

Mbo-opleidingen zijn gemaakt om je snel klaar te stomen
voor een baan. Je kunt vaak sneller aan het werk in je
vakgebied dan bij langere, theoretische opleidingen.
Veel mbo-opleidingen leiden op tot beroepen waar veel
vraag naar is. Dit vergroot je kans op een baan na je
studie. En niet geheel onbelangrijk: Veel mbo’ers kunnen
direct na hun opleiding goed verdienen, vooral in secto-
ren met veel vraag naar vakmensen.

3. Specifieke vakkennis en vaardigheden
Mbo-opleidingen geven je kennis en vaardigheden voor
een bepaald beroep. Zo ben je goed voorbereid op een
specifieke rol in een bedrijf of sector.

Het kiezen voor het mbo kan dus een slimme keuze zijn.
Het past bij mensen die graag praktisch leren, snel aan
het werk willen en duidelijke carrieredoelen hebben. Het
mbo biedt een waardevolle mix van theorie en praktijk,
met veel mogelijkheden voor groei en ontwikkeling. Be-
zoek een van onze open dagen of loop een dagje mee met
een opleiding zodat je voor jouw gevoel een goede keuze
kan maken wat bij je past.

VAN HAVO NAAR MBO

Zit je momenteel op de havo, maar heb je het gevoel dat
je niet helemaal op je plek zit? Met een overgangsbewijs
van 3 naar 4 havo, kun je je aanmelden voor een mbo
niveau 4 opleiding. Zit je dus in havo 4 en ga je niet over?
Geen probleem, je kunt meteen overstappen naar een
mbo-opleiding bij Zadkine. En wil je vervolgens alsnog
naar het hbo? Met een mbo-diploma kun je erg eenvoudig
doorstromen naar het hbo!

Kijk voor meer informatie op
zadkine.nl/van-havo-naar-mbo
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KENNISMAKEN
MET STEPHANIE

MANAGEMENT G&W COLLEGE

Stephanie Scheringa-den Uil werkt als manager op
het Gezondheid & Welzijn College (G&W). Ze vindt
het belangrijk dat studenten zich welkom voelen
op school. Persoonlijke aandacht staat voorop:
“We zijn een groot college, maar we willen dat
studenten zich geen nummer voelen. We doen het
samen.”

Wat voor soort student was jij vroeger?

“Op de middelbare school zat ik vaak achterin de klas
te kletsen met vriendinnen. Ik spijbelde best vaak en
vond school meer een speeltuin dan een plek om te
leren. Pas na de middelbare school begon ik school
écht interessant te vinden. Toen ging ik beter opletten.”

Wat heeft indruk op je gemaakt binnen Zadkine?
“Zadkine voelt als een grote familie. We zien vaak
studenten meerdere opleidingen achter elkaar doen.
Sommigen worden zelfs later collega’s! Anderen
komen terug om gastlessen te geven. Zo blijven we
verbonden met elkaar. Dat vind ik heel bijzonder.”

Welke drie woorden passen bij het G&W College?

“Warm, gepassioneerd en waardevol. Wij leiden stu-
denten op voor beroepen die heel belangrijk zijn in
de maatschappij. In de coronatijd zagen we dat extra
goed. Onze studenten spelen straks een grote rol in
de toekomst. Daarom geven wij les met veel passie en
warmte.”

Hoe worden ouders en/of verzorgers betrokken
bij het onderwijs?

“Ouders of verzorgers zien we op verschillende mo-
menten. Bijvoorbeeld tijdens ouderavonden, infor-
matiebijeenkomsten, presentaties van studenten, of
als gastdocent. Ook zijn ze welkom op open dagen en
natuurlijk bij diploma-uitreikingen.”

Wat vind jij belangrijk aan een school?

“Je moet je thuis kunnen voelen. Het is fijn als je
bekende gezichten ziet en weet waar je naartoe kunt
als je hulp nodig hebt. ledereen heeft iets anders
nodig om zich prettig te voelen. Daarom is het slim om
verschillende scholen te bezoeken voor je je inschrijft.
Dan weet je zeker: hier hoor ik thuis!”

Hoe stel jij de student centraal?

“Door contact te hebben met studenten. We luisteren
goed naar wat ze zeggen via klassenvertegenwoor-
digers, de studentendeelraad en enquétes. Daarmee
gaan we meteen aan de slag. Studenten mogen altijd
binnenlopen bij onze kantoren met vragen. En ik loop
ook zelf de klas in om met studenten te praten. Dat
vind ik het fijnst!”



Benieuwd wat studenten
van nu je kunnen vertellen
over de opleidingen binnen
het Gezondheid & Welzijn
College? Bekijk dan onze
playlist op het Zadkine
YouTube kanaal

ASSISTEREN
IN DE
MEDISCHE
Z0RG

APOTHEKERSASSISTENT

Niveau 4 « BOL « 2 (versneld) tot 3 jaar

Het gebruik van medicijnen blijft steeds verder toenemen. Jij zorgt als
Apothekersassistent ervoor dat mensen tijdig over de juiste genees-en
zelfzorgmiddelen beschikken en zij deze op de juiste manier gebruiken.
Daarbij let je op de combinatie van middelen die een klant gebruikt:

die moet veilig zijn. Je hebt dus een adviserende en controlerende functie.
Je leert hoe je medicijnen moet bereiden en de voorraad beheert,

maar ook hoe je de klantenadministratie op orde houdt, zodat de bezorging
van medicijnen en de afwikkeling van vergoedingen op rolletjes loopt.
Hiernaast speelt communicatie een belangrijke rol in de apotheek. Je moet
immers alle patiénten op een fijne manier te woord kunnen staan en duidelij
uitleg kunnen geven.

DOKTERSASSISTENT

Niveau 4 « BOL/BBL « 2 tot 3 jaar

Voor artsen ben je hun steun en toeverlaat en voor patiénten ben je het
eerste aanspreekpunt. Je zorgt dat alles soepel verloopt in een huisartsen-
praktijk, een polikliniek of een instelling in de sociale gezondheidszorg,
zoals de arbodienst of de GGD. Je voert medisch-technische handelingen uit
bijvoorbeeld het meten van de bloeddruk of het nakijken van urinemonsters
Tijdens de opleiding leer je hoe je zelfstandig deze handelingen uitvoert

bij patiénten en hoe je voorlichting en advies geeft aan de balie en aan

de telefoon.
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KENNISMAKEN
MET MEIKE

APOTHEKERSASSISTENT

“Tijdens de theorielecsen gaat het vooral
over de werking van medicifnen.”

Meike Kloppenburg is momenteel tweede- leer je met name het bereiden van medicijnen.
jaars student aan de mbo-niveau 4 opleiding  Bijvoorbeeld hoe je een zalfje moet maken of
Apothekersassistent. Ze koos voor deze op- een capsule.”

leiding, omdat ze het heel interessant vindt

om alles over medicijnen te leren. Maar het Wat vind je het leukste vak om te volgen?

was vooral haar oma die haar inspireerde om  “Het leukste vak vind ik ‘zelfzorg’. Dat is een
dit te gaan doen, omdat zij vroeger ook deze  praktijkles waarbij je aan de balie staat en de

studie heeft gevolgd. patiénten helpt met de verschillende vragen
die ze hebben. Het is belangrijk om te leren

Hoe is het om te studeren bij Zadkine? welke vragen je stelt, maar ook vooral hoe je de

“Ik heb me vanaf moment één heel welkom vragen stelt en hoe je oog leert hebben voor de

gevoeld bij Zadkine. Het is best een grote patiént.”

school, maar er hangt een hele fijne sfeer. De

school is multicultureel en dat maakt het heel Hoe zijn de stages?

gezellig. Met de studenten binnen de opleiding  “Een schooljaar bestaat uit 4 periodes en elk

zelf zijn we een heel hecht team en helpen we jaar loop je stage. Maar maak je geen zorgen,

elkaar waar het maar kan. Daarnaast vind ik in jaar één is dit pas vanaf periode 2 of 3. Je

het ook superfijn dat er docenten voor de klas krijgt namelijk eerst de basistheorie die je nodig

staan die ook uit het vak komen of nog steeds hebt voor de stage. De stages regelen we alle-

werken binnen de apothekersbranche. Ze zijn maal zelf. In het eerste jaar krijg je wel hulp van

heel open, je kunt ze alles vragen en ze willen je  een docent bij het opstellen van je CV, je brief

altijd helpen.” en het zoeken naar een juist stageadres bijvoor-
beeld. Ik loop 3 jaar in dezelfde apotheek stage.

Welke lessen zijn er op de opleiding? Daar maak ik opdrachten en doe ik alles wat er

“Je hebt zowel theorie- als praktijkles. Maar ook  in een apotheek gedaan wordt. Je krijgt dus een
lessen die gericht zijn op de communicatie met  goed idee van hoe je baan er later uit zal zien.”
patiénten bijvoorbeeld. Bij al deze lessen krijg

je individuele maar ook groepsopdrachten, Waar wil je na deze opleiding terecht komen?
zodat je leert samen te werken in een team. “Ik wil graag doorstuderen op het hbo en dan wil
Tijdens de theorielessen gaat het vooral over ik waarschijnlijk wel de laboratoriumkant op. Ik
de werking van medicijnen en hoe ze in het weet het nog niet precies, maar ik zit te denken

menselijk lichaam werken. Bij de praktijklessen  aan een opleiding richting Chemie.”
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BPV BEGELEIDER EN STUDENT TANDARTSASSISTENT

ASSISTEREN IN é?g%géiwf:/? ET FENNIE & NATAL

TANDARTSASSISTENT

niveau 4 - BOL/BBL - 2 tot 3 jaar

Een behandeling bij de tandarts moet vlot verlopen en daarin ben

jij onmisbaar als Tandartsassistent. Je bereidt behandelingen voor,
je bent het eerste aanspreekpunt voor patiénten en je plant
afspraken in. De behandelruimte, medisch apparatuur en
instrumenten houd jij steeds blinkend schoon en hygiénisch.

Je werk is afwisselend. Het ene moment assisteer je de tandarts

en het andere moment stel je de patiént gerust. Tijdens de opleiding
leer je welke behandelingen er zijn en hoe je werkt met de appara-
tuur en materialen die de tandartsen gebruiken. Daarnaast leer

je advies geven over mondzorg en het voorkomen van
tandheelkundige problemen.

DE TANDZORG

Femmie: “Als BPV begeleider* kom je op verschillende
plaatsen terecht. En soms zijn ze best bijzonder. Ik zit
namelijk aan tafel met de stagebegeleider van Natalia
in het IJsselland Ziekenhuis op de afdeling kaakchirur-
gie. Natalia is een derdejaarsstudent van de opleiding
Tandartsassistent bij Zadkine.

Natalia is iets later, omdat ze weg werd geroepen om te
assisteren bij een spoedbehandeling. Vol energie schuift zij
na afloop van de behandeling bij ons aan tafel. Op de enige
nog overgebleven stoel; een rolstoel.

Enthousiast vertelt Natalia dat ze een bijzondere stage
zocht. Het werd na grondig voorwerk en flink wat sollicita-
tiegesprekken een stage op de afdeling kaakchirurgie. Dit
is heel bijzonder, want normaal werken ze bij het 1Jssel-
land Ziekenhuis alleen met doktersassistenten. Natalia

is de eerste stagiaire van de opleiding Tandartsassistent
die hier stage mag lopen. Fetiha, de werkbegeleider van
Natalia, kijkt trots wanneer ze vertelt; “We zijn ontzettend
blij met de fijne samenwerking met Zadkine. Natalia is
ontzettend breed en vakkundig opgeleid en past perfect in
ons team.”

Natalia vertelt dat ze als voorbereiding op de stage eerst het
keuzedeel chirurgie heeft gevolgd. Daar leerde ze van Hibah,
een gedreven docent van de opleiding Tandartsassistent
met ruime ervaring in het werkveld, de fijne kneepjes van
het vak. Hibah heeft contact onderhouden met haar vorige
werkgever, de kaakchirurg. Zij heeft Natalia en de kaak-
chirurg met elkaar in contact gebracht. “Een droom kwam
uit, ik dacht dat het veel te hoog gegrepen was en daarom
had ik ook nog sollicitatiebrieven naar meerdere praktijken
verstuurd, maar het lukte gewoon”, vertelt Natalia.

Inmiddels is de stage van Natalia bijna afgerond en heeft
zij een contract aangeboden gekregen bij het 1Jsselland
Ziekenhuis. Als BPV begeleider ben ik daar ontzettend
trots op!”

*Een BPV begeleider begeleidt en beoordeelt de student
tijdens de beroepspraktijkvorming (stage) bij een bedrijf.
Bij de opleiding Tandartsassistent loop je ieder studiejaar

stage. Ig



VERZORGENDE

HELPENDE ZORG & WELZIJN

Niveau 2 « BOL/BBL ¢ 1,5 jaar

Als Helpende Zorg & Welzijn begeleid en verzorg je
mensen die niet (meer) alles zelfstandig kunnen.

Het is belangrijk dat je daarbij rekening houdt met wat

de mensen nog wél zelf kunnen. Je ondersteunt bij
wonen en voeding, persoonlijke zorg, dagelijkse
bezigheden en bij sociale en recreatieve activiteiten.
Tijdens de opleiding leer je samenwerken, communiceren
en hoe je mensen thuis of in een instelling ondersteunt.

BERUEPEN 5 g

Ook als je graag in de kinderopvang wilt gaan werken of
gastouder wilt worden, heb je dit diploma nodig. Je helpt
de kinderen verzorgen, je begeleidt ze bij activiteiten en
je bent verantwoordelijk voor hun veiligheid. Op een kin-
derdagverblijf of gewoon bij jou thuis. Je wordt opgeleid
voor het officieel erkende diploma ‘MBO Helpende Zorg
en welzijn niveau 2’ waarmee je direct in de praktijk kunt
werken. Je kunt daarna eenvoudig doorstromen naar de
MBO-opleiding Pedagogisch Medewerker Kinderopvang
niveau 3. De vraag naar mensen met deze opleiding is
enorm. Je bent er vrijwel zeker van dat je snel een passen-
de baan zult vinden.

KENNISMAKEN
MET

HELPENDE ZORG & WELZIJN

Rachel (38) komt oorspronkelijk uit Ghana (leuk
weetje: ze is daar zelfs een prinses!), maar ze vond
de liefde in Nederland. Haar passie ligt bij het wer-
ken met kinderen en haar droom is om gastouder
te worden. De opleiding Helpende Zorg & Welzijn is
daarvoor haar ideale startpunt.

Waarom wil je gastouder worden?

“Ik houd van kinderen! Ik heb zelf vier jongens en daar
doe ik echt alles voor. Van werken met kinderen word
ik blij, dus daarom wil ik dat professioneel gaan doen.
Dankzij de opleiding Helpende Zorg & Welzijn kan dat
straks.”

Hoe bevalt de opleiding?

“De opleiding gaat heel goed. De lessen zijn echt leuk!
Ik had nooit gedacht dat school zo leuk kon zijn. We
lachen echt de hele tijd met de juffen en iedereen. Je
wordt echt breed opgeleid door professionele docen-
ten en je leert zoveel verschillende dingen. En als je
vragen hebt, kun je altijd bij een docent of klasgenoot
terecht”

Heb je ook stage gelopen?

“Jal Ik heb stage gelopen bij een gastouder en dat
ging heel goed. Ik vond het heel leuk en ik kon mijn
gastouder ook goed helpen. Het is ook fijn om dan in
de praktijk nég meer te leren.”

Willen je klasgenoten ook gastouder worden?

“In de klas liggen iedereens dromen en passies heel
erg uit elkaar. Bijna iedereen wil wel wat anders. Veel
mensen uit mijn klas willen graag de kant van de
zorg op en dan is deze opleiding ook een goed begin.
Sommigen willen bijvoorbeeld apothekersassistent
worden en anderen zelfs dokter! Je kunt na deze
opleiding echt alle kanten op. Je kan gaan werken of
verder studeren, dat is allemaal mogelijk.”

Heb je nog tips voor studiekiezers?

“Ik denk dat je echt een opleiding moet zoeken die je
leuk lijkt. Je moet dat gaan doen waar je van droomt
en niet iets doen wat je niet wil, want dat is zonde van
je tijd en energie!”
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CZ0-ERKENDE BRANCHEQPLEIDING
KRAAMVERZORGENDE

Kraamzorg is een vakgebied waar altijd behoefte is
aan goed opgeleide, gemotiveerde en enthousiaste
mensen. Heb je altijd al willen werken met gezinnen
en pasgeboren baby’s? Dan is de CZO-erkende
brancheopleiding Kraamverzorgende een
uitstekende start.

Als kraamverzorgende bied jij ondersteuning in een
belangrijke periode van een gezin, namelijk in de eerste
week van het leven van hun kind! Je verleent assistentie
bij de bevalling en je levert een belangrijke bijdrage

aan de dagelijkse zorg voor het kraamgezin. Je voert de
lichamelijke controles uit bij moeder en de pasgeborene.
Je geeft instructies en doet licht huishoudelijke werk om
ervoor te zorgen dat alles op rolletjes loopt.

VERZORGENDE-1G FLEXIBEL STUDEREN

BBL-opleiding Verzorgende-IG

Je hebt een druk leven én een baan in de zorg (of je gaat
er binnenkort mee starten). En je wilt je graag verder
ontwikkelen maar zelf bepalen hoe je studie daarin past.
Dat kan dankzij onze flexibele BBL-opleiding Verzorgen-
de-IG. Op onze locatie Sportlaan 13 in Spijkenisse kun je
op elk moment beginnen*. Je hoeft dus niet te wachten
op een bepaalde startdatum.

*Je kunt wekelijks starten met deze flexibele opleiding,
nadat je je hebt aangemeld en de intake hebt gehad. Met
uitzondering van 2 weken kerstvakantie. Je volgt één dag
per week les op school, je kunt kiezen voor de woensdag of
de donderdag als lesdag.

De opleiding

Tijdens de opleiding Verzorgende-IG niveau 3 leer je men-
sen verzorgen en begeleiden. Dit kunnen mensen met een
handicap of psychische problemen, ouderen of kraam-
vrouwen zijn. Na de opleiding ga je aan de slag in de
thuiszorg, verpleeghuis, gehandicaptenzorg, kraamzorg
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Om deze opleiding te volgen ben je, in het bezit van
een vmbo-diploma en je bent aangenomen bij een
kraamzorgorganisatie voor minimaal 24 uur in de
week. Check voor alle toelatingseisen de website.
Je leert tijdens de opleiding hoe je een baby een veilige
start geeft. Ook help je ouders op weg, zodat zij zich
kunnen redden na de kraamtijd en kunnen groeien
naar zelfstandig en verantwoord ouderschap. Wij
leiden jein 12 tot 15 maanden op tot een deskundige
kraamverzorgende. Om ervoor te zorgen dat de opleiding
goed aansluit bij de praktijk werken we nauw samen
met diverse (kraam)organisaties. Onze opleiding
voldoet geheel aan de eisen van het CZ0-erkende
branchediploma Kraamverzorgende.

of geestelijke gezondheidszorg. Met jouw inlevingsvermo-
gen en passie voor de zorg ben je een belangrijk persoon
voor al deze zorgvragers.

De flexibele BBL-opleiding Verzorgende-IG is een
gepersonaliseerd traject. Dit betekent dat de duur van de
opleiding flexibel is en je kan versnellen waar mogelijk, en
dat jij bepaalt wat je op dat moment wil leren. Afhankelijk
van je competenties en een portfolio dat je aanlevert, kun
je vrijstellingen krijgen voor onderdelen van het onder-
wijsprogramma. Dit wordt besproken met je leercoach,
waarna jouw persoonlijke traject wordt vastgesteld.

Bij de start van je opleiding werk je minimaal 20 uur

per week in de zorg als leerling verzorgende of je begint
binnenkort met werken in deze functie en daarnaast ga

je een dagin de week naar school. Gemiddeld is dit 5 uur
per week. De gehele opleiding wordt aangeboden via een
digitale app. De leerstof staat klaar in deze app. Denk hier-
bij aan e-learnings, opdrachten, presentaties, podcast,
teksten, video’s enzovoorts. Je kunt dus leren wanneer je
wil en wanneer het jou uitkomt.

VERZORGENDE-1G

Niveau 3 « BOL/BBL « 2 tot 3 jaar

ledereen heeft op een bepaald moment zorg nodig.

Als Verzorgende Individuele Gezondheidszorg bied je
begeleiding en verzorging aan hulpbehoevende mensen.
Dit kunnen ouderen, chronisch zieken, kraamvrouwen,
mensen die revalideren of mensen met een verstandelijke
of lichamelijke handicap zijn. Tijdens de opleiding
krijg je vakken als, verpleegtechnisch handelen en
omgangskunde. Bij dit vak leer je hoe je moet omgaan
met mensen die moeilijke fysieke of emotionele
problemen ervaren in hun leven. Je leert injecteren en
hoe je een wond moet verzorgen. Werken in de zorg
betekent een gevarieerde baan waarbij je in ochtend-,
avond- en nachtdiensten werkt en tijdens feestdagen en
weekenden ingezet wordt.

op de foto hierboven

Rabia, student Verzorgende-IG.

Lees haar verhaal op de site
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MBO-VERPLEEGKUNDIGE

Niveau 4 « BOL/BBL « 2,5 (versneld) tot 4 jaar

Je ondersteunt artsen bij hun werk en je bent degene die
voor de patiénten zorgt. Dat is de belangrijke rol die een
verpleegkundige vervult. Naast het geven van voor-lich-
ting en advies over de gezondheid, verzorg je bijvoor--
beeld wonden of was je een patiént als hij dit zelf niet
kan. Bij het leren van die vaardigheden gaan we in op de
ach-terliggende kennis over het menselijke lichaam en
welke rol bijvoorbeeld voeding speelt. Tijdens je stage
ontwikkel je je communicatie en sociale vaardigheden,
want je stelt niet alleen patiénten op hun gemak, maar
ook hun familieleden. In dit dynamische werkveld is het
hard werken, maar je krijgt er ook veel voor terug.

Mbo-Verpleegkundige versneld doen?
Met een Verzorgende-IG diploma kom je
in aanmerking om de opleiding Mbo-
Verpleegkundige versneld af te leggen.
De opleiding duurt dan nog maar

2,5 jaar.

KENNISMAKEN
MET

MBO-VERPLEEGKUNDIGE

Milan (20) is laatstejaarsstudent mbo-Verpleegkun-
dige in Spijkenisse. Zijn weg naar de zorg begon via
een omweg: na een jaar in de opleiding tot proces
operator merkte hij dat hij liever met mensen werk-
te dan met machines. Nu voelt hij zich helemaal
thuis in de zorg.

Waarom Verpleegkunde?

“Ik wist niet meteen dat ik verpleegkundige wilde
worden, maar ik voelde wel dat ik iets in de zorg wilde
doen. Mijn vriendin, inmiddels afgestudeerd verpleeg-
kundige, deelde haar ervaringen en dat sprak me
aan. Het idee om medische kennis te combineren met
persoonlijke zorg past goed bij mij.”

Hoe bevalt de opleiding?
“De opleiding duurt vier jaar en is een mooie mix
van theorie en praktijk. Je leert over medische zorg,
maar ook over communicatie en ethiek. Vooral de
praktijklessen vind ik interessant, zoals wondzorg en
injecteren. Het geeft voldoening om vaardigheden te
leren die ik direct kan toepassen.”

Hoe zijn de stages?

“De stages zijn het meest leerzaam. Ik heb ervaring
opgedaan in een verpleeghuis, wijkverpleging, zieken-
huis en hospicezorg. Elke setting biedt iets unieks. In
de wijk werk je zelfstandig, in het verpleeghuis bouw
je langdurige relaties op, en in het ziekenhuis werk je
met acute zorg. Je groeit echt in je rol.”

Contact met studenten en docenten

“De sfeer is goed. Je werkt veel samen, waardoor je
een hechte band opbouwt. Ook met docenten is het
contact fijn. Ze zijn betrokken, delen praktijkerva-
ring en staan altijd open voor vragen. Via Teams of
WhatsApp is er snel contact.”

Toekomst en advies
“Ik weet nog niet precies welke richting ik op wil - de
zorg is breed en alles heeft zijn charme. Eén ding weet
ik zeker: ik blijf in de zorg. Mijn advies aan nieuwe
studenten? Kies iets wat je echt leuk vindt. Verpleeg-
kunde is uitdagend en betekenisvol. Je maakt echt het

verschil.” 25



MAATSCHAP-

PELIJKE ZORG

Als Medewerker Maatschappelijke Zorg help jij men-

MEER INFORMATIE
ZADKINE.NL

S

sen zichzelf in hun kracht te zetten en zo zelfstandig
mogelijk te laten functioneren tijdens de dagelijkse
bezigheden in de maatschappij. Denk aan persoonlijke
verzorging en/of op het gebied van wonen, werken en
vrije tijd. Je hebt dus een dosis geduld nodig, inlevings-
vermogen en je denkt oplossingsgericht.

BEGELEIDER MAATSCHAPPELIJKE ZORG

Niveau 3 « BOL/BBL « 3 jaar
Als Begeleider leer je een passend aanbod te creéren,
omdat de behoeften van de cliénten wisselend zijn.

Het kunnen mensen zijn met een beperking en/of psycho-

sociale problemen, maar ook dementerende ouderen.

Je leert hoe je methodisch moet werken, activiteiten
ontwikkelen en handelen in een crisissituatie en je oefent
veel gesprekken en overleggen, omdat dit heel belangrijk
isin dit beroep.

PERSOONLIJK BEGELEIDER
MAATSCHAPPELIJKE ZORG

Niveau 4 « BOL/BBL « 3 jaar

Als Persoonlijk Begeleider leer je alles wat een Begeleider
hoort te kennen. Extra bij niveau 4 is dat je leert leiding
te geven en bijvoorbeeld een ondersteuningsplan op

te stellen. Naast dat je de begeleiders helpt, ben je

dus verantwoordelijk voor de aansturing van de dag.

Je kunt als Persoonlijke Begeleider ook werken voor
andere doelgroepen, zoals daklozen, jongeren of
vrouwen (en kinderen) die te maken hebben (gehad)

met huiselijk geweld.
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“Té willer voor de

mensen zijn als ze
het nodig hebben.”

Wist je dat Zadkine elk jaar meedoet aan de nationa-

- le Skills Heroes vakwedstrijd? Stephanie deed voor

| Maatschappelijke Zorg mee in 2024 en haalde zelfs de
finale! Een ervaring die ze nooit meer vergeet.

KENNISMAKEN
MET STEPHANIE

PERSOONLIJK BEGELEIDER
MAATSCHAPPELIJKE ZORG

De Rotterdamse Stephanie (30) behaalde
al een diploma voor de opleiding Helpende
Zorg en Welzijn niveau 2, maar klaar met
studeren? Dat nog niet!

Stephanie: “Ik wilde graag doorgaan met stu-
deren en de opleiding Persoonlijk Begeleider
niveau 4 kwam perfect op mijn pad. Ik koos
ervoor om deze opleiding te volgen, omdat

ik graag de begeleider word die ik zelf altijd
gemist heb in mijn leven. Ik heb best veel mee-
gemaakt en een terugkerend thema hierin is
helaas dat ik me nooit serieus genomen voelde.
Wat ik nodig had, was iemand die ervoor me
was. lemand die niet wegkijkt, maar actie
onderneemt als het even moeilijk wordt; zo’n
begeleider wil ik daarom worden. Ik wil ervoor
de mensen zijn als ze het nodig hebben.”

Over de opleiding

“De opleiding is echt ontzettend leerzaam en
interessant. Je leert van alles over mentale
gezondheid, maar ook over het lichaam. Dit
doe je in de les, maar ook in het werkveld door
middel van projecten. Ik merk dat ik nog steeds
niet ben uitgeleerd, ook al is er veel herhaling
vanuit mijn vorige opleidingen. Het vak Ontwik-
kelingspsychologie vind ik op dit moment één
van de leukste vakken. Je leert er namelijk over
de fases van het leven en over de ontwikkelin-
gen die gebeuren bij de mens. Heel interessant!”
Niet alleen de lessen vallen bij Stephanie in

de smaak. Ook de mensen die ze leert kennen,
maken indruk. Stephanie: “Het is met mijn
medestudenten altijd supergezellig! Ik zit zelf

in de 23+ klas. Dat betekent dat iedereen 23

jaar of ouder is. Vanaf leerjaar 2 worden we met
de normale klas gemixt met alle leeftijden, dat
vind ik wel spannend, maar ik sta ervoor open.
Ik bedoel zij kunnen wat van mij leren en ik

van hun!”

Toekomst
“Ik wil dus zeker iets gaan doen met mijn Er-
varingsdeskundige achtergrond. Ik werk nu al
vrijwillig als Ervaringsdeskundige, maar ik wil
daar graag mijn betaalde baan van maken. Ver-
der zou ik ook als Persoonlijk Begeleider willen
werken. Waar weet ik nog niet. Ik ben nu vooral
nog bezig om mijn diploma te halen! Daarna
heb ik alle tijd van de wereld om te kijken hoe
en waar ik ga werken. Misschien ga ik nog door-
studeren voor een Social Degree, maar ik heb
nog drie jaar de tijd om dat te beslissen.
Ik geniet nu op dit moment van het studeren,
van het professionaliseren en de rest komt
vanzelf wel.”

Advies
“Ik zou zeggen kom naar deze opleiding als het
je wat lijkt. Het is een ontzettend leuke oplei-
ding. Het is leerzaam en je bent vooral met
mensen bezig. Het is ontzettend fijn om iets te
kunnen betekenen voor een ander en je gaat
met een goed gevoel naar huis. Ik vind ook: wie
goed doet, goed ontmoet. En met dit diploma
kan je echt alle kanten op, dat maakt het zo
leuk. Je kan bijvoorbeeld de gehandicapten-
zorg in, de psychiatrie in of zelfs als je echt zou
willen werken met gedetineerden. De keuze is
echt groot, dus als je echt iets leuks wil doen
zou ik kiezen voor een Maatschappelijke Zorg
opleiding.”
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Benieuwd wat studenten
van nu je kunnen vertellen
over de opleidingen binnen
het Gezondheid, Welzijn &
Sport College? Bekijk dan
onze playlist op het Zadkine
YouTube kanaal

OFs 10!

SOCIAAL
WERK

SOCIAAL WERKER

Niveau 4 « BOL « 3 jaar
Werken als Sociaal Werker is werken met mensen.

Je werkt met mensen in een kwetsbare sociale en/of
financiéle situatie die hulp nodig hebben. Denk hierbij
bijvoorbeeld aan mensen met schulden, (ex) gedetineer-
den of vluchtelingen. Het kan ook zijn dat je een wijkfeest
organiseert of meehelpt bij buurtbemiddeling. Je bent
een aanpakker en denkt in oplossingen.

Tijdens de opleiding leer je hoe je een gesprek voert,
maar ook hoe je er achter komt welke hulpvragen mensen
hebben. Je leert een bezwaarschrift te schrijven en een
budgetplan op te stellen. Er is veel aandacht voor samen-
werken, kritisch kijken naar je eigen handelen en ook
feedback geven.

Je leert om mensen hun problemen zelf op te leren los-
sen, te ondersteunen en te begeleiden in plaats van zelf te
doen. Hierdoor versterk je de eigen kracht van mensen en
zijn ze de volgende keer misschien in staat een probleem
op te lossen zonder jouw hulp.

Als sociaal werker heb je een positieve houding, je gaat
ervan uit dat alle mensen gelijk zijn en je bent respectvol
naar anderen. Je bent ondernemend, onderzoekt graag
hoe dingen in elkaar zitten en bent nieuwsgierig.

Je kunt omgaan met diversiteit, verbindt mensen met el-
kaar, je bent betrokken, open en communiceert duidelijk.
Je stemt je af op de doelgroep.

Je maakt vraagstukken bespreekbaar en bent in staat
grenzen te stellen. Een sociaal werker richt zich op het
activeren van mensen en ze te motiveren om haalbare
activiteiten te doen die hun situatie verbetert. Je kunt
omgaan met afstand en nabijheid. 3|



SOCIAAL BEGELEIDER NIEUW!

Niveau 4 « BOL « 3 jaar

Twijfel je tussen Maatschappelijke Zorg of Sociaal Werk?
Kies dan voor de nieuwe opleiding Sociaal Begeleider en
ontdek hoe jij het liefst met mensen werkt.

Sociaal Begeleider is een nieuwe opleiding die het beroep
van Sociaal Werker en Persoonlijk Begeleider Maatschap-
pelijke Zorg (niveau 4) combineert. Je maakt kennis met
het brede werkveld waarin het werken met mensen cen-
traal staat. Je ontdekt wie je bent, hoe je handelt en waar-
om je bepaalde keuzes maakt. Tijdens de opleiding kom
je erachter welke richting het beste bij jou past. Je leert
onder andere hoe je mensen begeleidt en ondersteunt.

De opleiding

De opleiding duurt 3 jaar. Je begint met een basisjaar

en na het eerste schooljaar kies je jouw richting: maat-
schappelijke zorg of sociaal werk. Je blijft wel met elkaar
in dezelfde klas zitten. Op deze manier krijg je wel alle
onderdelen van beide opleidingen mee. Dit verbreedt je
kennis en vaardigheden. In deze opleiding help je mensen
om problemen in hun dagelijks leven te voorkomen of op
te lossen. Dit doe je door informatie, advies en voorlich-
ting te geven. Je hebt kennis van regels en procedures en
helpt kwetsbare mensen bij hun vrije tijd, werk of wonen.
Je ondersteunt mensen, voor korte of langere tijd.

KENNISMAKEN
MET

SOCIAAL WERKER

Als sociaal werker help je mensen in een kwetsbare
positie. Dat is precies wat Jade (18) wil doen. Ze zit
in haar eerste jaar van de opleiding Sociaal Werk en
weet al goed waar haar hart ligt: jongeren onder-
steunen die het moeilijk hebben. Jade: “Vroeger
heb ik zelf hulp gemist. Dat blijft je altijd bij. Daar-
om wil ik er voor anderen wél zijn; met liefde, zorg
enrespect.”’

Waarom deze opleiding?

“Je leert al snel hoe je problemen signaleert en
meedenkt over oplossingen. In het eerste jaar krijg je
veel theorievakken, zoals communicatie, methodisch
werken en de sociale, psychologische en juridische
aspecten van het beroep. Best pittig, maar belangrijk
om te leren. Zonder die kennis kun je mensen met
complexe hulpvragen niet goed helpen. Via casus-
sen oefen je met het begeleiden van denkbeeldige
cliénten - alleen of in een groep. Dat is ontzettend
leerzaam. De opdrachten zijn echt uit de praktijk, ook
al bestaan de cliénten alleen op papier.”

Hoe is de sfeer?

“De sfeer in de klas is supergoed. ledereen is sociaal
en we werken veel samen aan opdrachten. Ook de
docenten staan klaar om je te helpen. Je kunt altijd je
hulpvraag stellen. Dat geeft vertrouwen.”

Toekomstdroom
“Geen mens is hetzelfde en dat maakt dit beroep zo
dynamisch. Jongeren met een negatief zelfbeeld, die
moeite hebben met emoties of een dierbare zijn verlo-
ren, reageren allemaal anders. Daarom wil ik later een
eigen praktijk starten voor kinderen en jongeren, waar
ik werk met creatieve therapie.”

Tip aan studiekiezers
“Weet je nog niet precies wat je wilt? Kies een opleiding
die goed voelt. En weet: het is oké om het nog niet
zeker te weten!”
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MBO ERVARINGS-
DESKUNDIGHEID
I0RG & WELZIJN

Ervaringsdeskundigheid staat in Nederland en internationaal volop in de
belangstelling: het levert een vitale, helende bijdrage aan de ontwikkeling
en het herstel van cliénten. Deze opleidingen zijn speciaal voor volwassen
studenten die zelf ingrijpende levenservaringen hebben doorgemaakt.

Wil jij jouw levenservaringen inzetten om anderen te helpen? En durf jij
van jouw kwetsbaarheden een kracht te maken? Dan is de opleiding Erva-
ringsdeskundige misschien wel iets voor jou. Tijdens de tweejarige oplei-
ding leer je hoe je als opgeleid ervaringsdeskundige een brug kunt slaan
tussen hulpverleners en hulpvrager(s).

ZADKINE.NL

éU MEER INFORMATIE
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MAATSCHAPPELIJKE ZORG
VOOR ERVARINGSDESKUNDIGEN

Niveau 4 « BBL « 2 jaar

Bij deze opleiding leer je mensen met psychische en psy-
chosociale problematiek, binnen de zorgsector, begelei-
den bij het vinden van eigen kracht en het zo zelfstandig
mogelijk leven. Denk aan begeleiding bij persoonlijke
verzorging, sociale contacten of op het gebied van wonen,
werken en invulling van vrije tijd. Omdat jij weet hoe het
is om te leven met ontwrichting en weer je eigen kracht
vinden, kun jij je inleven in de problemen van mensen.

Je ondersteunt mensen bij het stellen van eigen doelen
en laat hierbij de regie aan mensen zelf. Begeleiden,
samenwerken in een team en je team adviseren vanuit
ervaringsdeskundigheid en contacten onderhouden met
familie en andere hulpverleners is voor jou vanzelfspre-
kend. Je leert in de opleiding hoe je methodisch en vanuit
gelijkwaardigheid kunt begeleiden. Je krijgt veel lessen

in gespreksvaardigheden omdat die belangrijk zijn in het
contact met cliénten. Dit doe je meestal intern of verbon-
den aan een organisatie.

SOCIAAL WERK VOOR
ERVARINGSDESKUNDIGEN

Niveau 4 « BBL « 2 jaar

Bij de opleiding Sociaal Werk voor Ervaringsdeskundi-
gen leer je mensen te ondersteunen, binnen het sociaal
domein, met problematiek in armoede, schulden, sociale
uitsluiting, wonen en werk. Als sociaal werker ondersteun
je mensen concreet in het aangaan van hun problema-
tiek en het verbeteren van hun kwetsbare positie in de
samenleving. Denk aan het werken met mensen met
schulden, dakloosheid, in detentie of vluchtelingen. Dit
doe je meestal vanuit een organisatie in hun eigen omge-
ving. Met jouw ervaringen kan jij een belangrijke bijdrage
leveren aan de ontwikkeling en het herstel van anderen.
In deze opleiding leer je hoe dat aanpakt en wat daarbij
komt kijken. Je leert bijvoorbeeld hoe je vanuit een be-
paalde methode en vanuit een open dialoog kunt werken.
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PEDAGOGISCH
WERK

PEDAGOGISCH MEDEWERKER KINDEROPVANG

A\ MEER INFORMATIE
5" ZADKINEAL

Niveau 3 « BOL « 3 jaar

Als Pedagogisch Medewerker Kinderopvang bied je dagelijks zorg aan baby’s,
peuters en schoolkinderen t/m 12 jaar. Je levert een bijdrage aan hun opvoe-
ding en je zorgt voor een veilige en gezellige leefomgeving. Spelenderwijs
stimuleer je de ontwikkeling van het kind door het organiseren van leuke
activiteiten. Tijdens de opleiding krijg je vakken als creatieve vorming, spel,
drama, communicatie en ontwikkelingspsychologie. Zo leer je eventuele ach-
terstanden te signaleren bij een kind. Je hebt een voorbeeldfunctie, waarbij je
niet alleen met kinderen omgaat, maar ook heel veel contact met de ouders
en verzorgers onderhoudt.

PEDAGOGISCH MEDEWERKER
KINDEROPVANG PRAKTIJKROUTE

Niveau 3 « BOL « 3 jaar

De praktijkroute is een nieuwe, praktijkgerichte manier van leren. Je gaat
meteen, vanaf het begin van de opleiding, 4 dagen per week aan de slagin het
Kinderdagverblijf of in de Buitenschoolse Opvang. Van die vier dagen loop je
twee dagen stage op de groep, en twee dagen volg je onderwijs in het kindcen-
trum, samen met je medestudenten die ook de praktijkroute volgen.

Combineer werk, privé en studie met

een pedagogische BBL-opleiding.

Wij beseffen dat het personeelstekort in de kinder-

opvang en in het onderwijs de komende jaren verder zal toenemen.

Dat vraagt om flexibele krachten. Werk je alin de branche en wil je een
diploma halen terwijl je werkt? Zadkine biedt een uniek en persoonlijk
leerwerktraject aan met 1 vaste lesdag per week op school en de overige
dagen werk je, afhankelijk van je BBL-opleiding, op een kinderopvang of
in het onderwijs. Je kunt, met jouw behaalde kennis en ervaring, binnen 1
tot 3 jaar op eigen tempo je diploma behalen en daarna direct aan de slag.
Daarmee zien werkgevers je graag komen!
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GESPECIALISEERD PEDAGOGISCH
MEDEWERKER KINDEROPVANG

Niveau 4 « BOL/BBL « 1 tot 3 jaar

Je voert de taken uit van een Pedagogisch Medewerker
Kinderopvang, maar als Gespecialiseerd Pedagogisch
Medewerker Kinderopvang begeleid je jonge kinderen

op de opvang die extra aandacht nodig hebben, zodat

zij goed voorbereid zijn voor het basisonderwijs. Je kan
andere verantwoordelijkheden hebben, zoals het maken
van roosters en planningen, maar ook huishoudelijke
taken en persoonlijke verzorging van kinderen komen aan
bod. Je kunt je inleven in hun thuissituatie en beoordelen
wat een kind aan (speciale) ondersteuning nodig heeft,
bijvoorbeeld bij concentratie of taalontwikkeling.

Ook in deze functie ben jij het aanspreekpunt

voor ouders.
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ONDERWIJSASSISTENT

Niveau 4 « BOL « 3 jaar

Als onderwijsassistent begeleid je kinderen bij het
spelen en leren. Denk daarbij aan het voeren van
kringgesprekken en het voorbereiden van lessen die
je ook uitvoert bij kleine groepjes kinderen. Daarnaast
houd je toezicht, organiseer je excursies en voer je
administratieve taken uit.

Op school krijg je vakken als pedagogiek en didactiek.
Pedagogiek, zodat je leert hoe kinderen zich ontwikke-
len en hen beter gaat begrijpen. Didactiek, zodat je leert
hoe je het beste les kunt geven. Dit is dan ook de ideale
opleiding om later door te stromen naar de pabo of de
lerarenopleiding.

EEN GOEDE
OPSTAP
RICHTING
DE PABO

FIPPINATN

ONDERWIJSASSISTENT
VOORTGEZET ONDERWIJS

Niveau 4 « BBL « 1,5 tot 2 jaar

Vind je het leuk om met jongeren te werken in leeftijd van
11 t/m 18 jaar op het voortgezet onderwijs, dan is dit de
opleiding voor jou. De opleiding geeft tevens de mogelijk-
heid om door te stromen naar de lerarenopleiding of naar
de PABO.

Met dit diploma kun je ook op de basisschool werken
maar je bent gespecialiseerd in het werken op het vo of
mbo. Je geeft uitleg en ondersteund de vakleerkracht bij
de lessen. Dit kan gaan om ondersteuning bij theorieles-
sen maar ook bij praktische lessen zoals bij Zorg & Welzijn
of bij Techniek. Verder ondersteun je bij ouderavonden,
open dagen en diploma uitreikingen. Ook kun je onder-
steunen bij het zelfstandig werken van de leerlingen.



‘Met mijn voefen in
de kle/ en mijn hoofd

in de wolken!

KENNISMAKEN
MET BETUL

DOCENT PEDAGOGISCH WERK

Betiil Keskin is docent Pedagogisch Werk in
Spijkenisse. Ze geeft onder meer burgerschap
en pedagogische vakken, en is actief betrokken
bij excursies, open dagen, social media en voor-
lichting. Daarnaast adviseert ze de MBO Raad
via het Expertisepunt Burgerschap.

“Die combinatie van werken in de praktijk én mee-
denken op beleidsniveau is voor mij heel waardevol.
Met mijn voeten in de klei en mijn hoofd in de wolken,
noem ik dat weleens.”

Leren stopt volgens haar niet bij het klaslokaal.
“Juist daarbuiten gebeurt het. Op stage, onderweg,
tijdens gesprekken of als we samen de actualiteit
bespreken. Elk jaar organiseren we een excursie naar
Berlijn of Londen. Dat is hét hoogtepunt van het jaar.
Studenten leren dan op een andere manier over
zichzelf, elkaar en de wereld om hen heen.”

In haar lessen staat dialoog centraal. “We praten over
wat er speelt in de samenleving, maar ook over wat
er speelt in hun eigen leven. Dat kan gaan over maat-
schappelijke vraagstukken, maar net zo goed over
relaties of trends. Alles is welkom. Studenten leren
zich verplaatsen in anderen, en dat is precies wat je
nodig hebt in dit vak.”

Betiil heeft veel waardering voor haar studenten.
“Zij zijn de mensen die de samenleving draaiende
houden. Zonder mbo’ers geen zorg, geen techniek,
geen onderwijs, geen gastvrijheid. We kunnen

niet zonder.”

Wat haar werk na al die jaren nog steeds bijzonder
maakt? “Dat ik studenten mag begeleiden in zo’n
vormende periode van hun leven. Ze ontdekken wie
ze zijn en wat ze willen bijdragen. Soms kom ik een
oud-student tegen die nu zelf studenten begeleidt.
Dan weet ik: hier doe ik het voor.”

je met een Gezondheid & Welzijn
opleiding op heel veel soorten
plekken kunt gaan werken? Denk
aan de gehandicaptenzorg, in het
ziekenhuis of de ouderenzorg.
Maar ook op scholen, bij een
tandarts of in buurthuizen.

. erverschillende opleidingen zijn

die meedoen aan Skills Heroes?
Dit zijn landelijke vakwedstrij-
den. Een geweldig ervaring voor
als je echt wilt uitblinken in jouw
vakgebied!

.. je als student ook buitenland-

ervaring op kunt doen als stagi-
aire? Bij een aantal opleidingen
binnen ons college zoals bij de
opleiding Maatschappelijke Zorg
en mbo-Verpleegkundige kun je
op internationale stage.
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LADKINE

PLUSTEAM

WIJ HELPEN JE GRAAG OP WEG BlJ JOUW PERSOONLIJKE UITDAGINGEN.

ledereen kan weleens ergens tegen aanlopen:
iets waar je niet helemaal uitkomt of waar je
graag hulp bij zou willen. Een van de belang-
rijkste taken van het Plusteam is om jou als
student te adviseren en op weg te helpen als je
door deze omstandigheden dreigt vast te lopen
tijdens je studie.

We hebben allemaal te maken met persoonlijke
uitdagingen. De een meer dan de ander en de
een wat intenser dan de ander, maar er kunnen
situaties voordoen waar je hulp nodig hebt.
Voorbeelden hiervan zijn gebrek aan zelf-
vertrouwen, rouwverwerking, eenzaamheid,
moeizame relaties met je omgeving, verslaving,
somberheid of een algemeen gevoel van on-
vrede met jezelf of je leven. Deze persoonlijke
problemen kunnen ervoor zorgen dat je niet
meer optimaal functioneert. In een aantal
gevallen kan je studie eronder lijden, maar

met begeleiding hoeft dat niet zo te zijn.
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Het kunnen ook studiegerelateerde problemen
zijn zoals stress, veel piekeren, prestatiedruk,
geen motivatie, tentamenvrees, huiswerk-
planning of een ander probleem die je studie
belemmert. Ook in deze zaken bieden wij hulp
en ondersteuning.

Het Plusteam biedt hulp en ondersteuning bij
jouw uitdagingen. Ons team bestaat uit ver-
trouwenspersonen met ieder een eigen exper-
tise, zodat er direct passend hulp geboden kan
worden aan jou. Hoe kun je je het beste blijven
concentreren? Hoe krijg je de thuissituatie
gecombineerd met jouw studie? Daarnaast
kunnen we vertellen met welke regels en proce-
dures je mogelijk te maken hebt of krijgt, zoals
overgangsregels van de examencommissie,
verval geldigheid van cijfers etc.

Wij denken graag met je mee of iets inderdaad
een goede oplossing is, of dat er misschien nog
opties zijn waar je zelf nog niet aan gedacht
had. Kom gerust langs en maak via je studie-
loopbaanbegeleider een afspraak.

i

FACEBOOK

@zadkine.nl

INSTAGRAM

@zadkinegwcollege

NIEUWS

zadkine.nl/nieuwsbrief

WEBSITE

zadkine.nl
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¥ LOCATIES

STUDIEKEUZECENTRUM

zadkine.nl/studiekeuzecentrum

|. BENTHEMPLEIN 15

3032 CC Rotterdam
t. 088 945 24 80

Locatie Benthemplein 15 is een schoolgebouw met
lichte, transparante onderwijsruimten. Op de bega-
ne grond is een soort mini-winkelcentrum met een
Office Centre, brasserie, restaurant, bakkerswinkel,
schoonheids- en kapsalon. Op de tussenverdie-
ping vind je de kantine en in het gebouw is Wi-Fi
beschikbaar. De locatie ligt in Rotterdam Centrum,
vlakbij het Hofplein en Centraal Station. De locatie
is goed bereikbaar met trein, tram, bus en metro.

2. EIKENLAAN 886

3203 BM Spijkenisse
t. 088 945 42 22

De school zit in het Multifunctioneel Centrum

De Sleutel in Spijkenisse en is goed bereikbaar
vanaf metrostation Spijkenisse Centrum. Lopend
is dit ongeveer 12 minuten, maar je kan ook buslijn
105 nemen, die stopt voor de deur. In het gebouw
is een kantine op de derde etage met een aantal
automaten met frisdranken en snacks.

3. MARTEN MEESWEG 30

3068 AV Rotterdam
t. 088 945 35 00

De locatie Marten Meesweg is uitstekend te be-
reiken. De locatie ligt pal naast het bus-, metro- en
treinstation Rotterdam Alexander. Heel gemakke-
lijk dus. Wil je na schooltijd even winkelen, geen
probleem. Op loopafstand ligt het winkelcentrum
Oosterhof en woonmall Alexandrium. Als sporten
juist jouw ding is, in de omgeving vind je ook ver-
schillende sportcentra.

4. SPORTLAAN I3

3202 VW Spijkenisse
t. 088 945 36 00

De school is vanaf metrostation Spijkenisse
Centrum goed bereikbaar met buslijn 105, de halte
is voor de deur en is op 5 minuten loopafstand van
winkelcentrum Plateau. Het is een kleinere knusse
locatie, met twee verdiepingen. Er zijn goede inge-
richte leer- en werkruimtes. Er is bijvoorbeeld een
keuken en ook zijn er ruimtes met ziekenbedden.
Eris gratis WiFi en zijn er zijn kluisjes. En er is een
chille kantine met een lounge-gedeelte.
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Weet jij nog niet wat je wilt worden?
Of twijfel je tussen opleidingen?
Het Studiekeuzecentrum helpt je

bij het maken van de juiste
studiekeuze.

Hoe beter jij weet wat je wilt en wat bij je past. Hoe mak-
kelijker het is om een goede studiekeuze te maken. Er zijn
zoveel verschillende opleidingen en richtingen dat kiezen
lastig is. Hoe pak je dit aan en wat kan je doen? Hier helpt
school jou bij maar ook Zadkine kan je hierbij helpen.

Wat doet het Studiekeuzecentrum?

Je kan bij ons terecht voor een gratis studiekeuzegesprek.
Ook organiseren we verschillende (online) informatie-
sessies en workshops. Voor jou en je ouders. Tijdens deze
meetings kunnen jullie vragen stellen over het mbo, onze
opleidingen en hoe het is om te studeren bij Zadkine.

Het studiekeuzegesprek

Meld je aan voor een gratis studiekeuzegesprek als je

echt nog niet weet welke opleiding je wilt gaan doen

of als je twijfelt tussen opleidingen. Tijdens dit gesprek
nemen we eerst de tijd om jou beter te leren kennen en
vervolgens gaan we kijken wat het beste bij jou past. Dit
gesprek kan gewoon vanuit huis. Je kan kiezen tussen een
telefonische afspraak of een online afspraak via Teams.
En natuurlijk zijn jouw ouders/verzorgers ook van harte
welkom bij dit gesprek.

We maken ieder jaar meer dan honderden studiekiezers
blij, door ze te helpen aan een passende opleiding via een
studiekeuzegesprek. Wij zijn er dan ook trots op dat onze
studiekeuzegesprekken gemiddeld met
een 9,3 worden beoordeeld. Wil jij ook in
gesprek met een van onze ervaren loop-
baanadviseurs? Scan de QR code en plan
direct je gesprek.
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Contact met het Studiekeuzecentrum

Het Studiekeuzecentrum heeft jarenlange ervaring bij het

helpen en het maken van een goede en passende studie-

keuze. En we geven je graag de informatie die je nodig

hebt om tot die studiekeuze te komen. Je kan met ons

contact opnemen over:

+ Vragen over het mbo

« Extra informatie over onze opleidingen

+ Informatie en tips om tot een goede studiekeuze te
komen

« Vragen over Zadkine

+ Hulp in de voorbereiding van aanmelding tot intake

» Informatie over onze events zoals de Open Dagen en
Meeloopdagen

We hebben veel kennis in huis en staan heel het jaar klaar
om al jouw vragen te beantwoorden. Je kunt ons via
WhatsApp een bericht sturen of bellen op 088 945 38 88,

mailen kan ook naar studiekeuzecentrum@zadkine.nl of
kom langs op onze locatie.

Bellen: 088 945 38 88
Whatsappen: +31 88 945 38 88

Mailen: studiekeuzecentrum@zadkine.nl

Het Studiekeuzecentrum is gevestigd in de Zadkine-
locatie Benthemplein 15 in het centrum van Rotterdam.
Vlakbij het Hofplein en op loopafstand van Rotterdam CS,
metro, bus en tram.

Wil je een studiekeuzegesprek, heb je vra-
gen of ben je benieuwd naar onze events?

Kijk op zadkine.nl/hulp-bij-studiekeuze

of scan de QR code.

WIJ HELPEN JE
GRAAG VERDER!
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