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Haarverzorging: 

• Junior kapper

• Kapper

INHOUD

Onderwijs  
bij Zadkine

Leren, denken, durven, doen 
Zadkine is een van de grootste opleidingencentra voor 
middelbaar beroepsonderwijs in regio Rotterdam. Je wordt bij 
ons opgeleid tot een uitstekende vakman of -vrouw. Bij Zadkine 
werken we samen hard aan jouw vakkennis en vaardigheden. 
Dat gebeurt in theorie gecombineerd met praktijk, hoe reëler 
hoe beter! 

Opleidingen op maat
Zadkine biedt veel verschillende mbo-opleidingen aan.  
Deze opleidingen zijn er op vier niveaus:
•	Assistentenopleiding (AKA en niveau 1)
•	Basisberoepsopleidingen (niveau 2)
•	Vakopleidingen (niveau 3)
•	Middenkader-/specialistenopleiding (niveau 4)
Afhankelijk van je vooropleiding kun je instromen in een van 
deze niveaus. 

Bol of bbl
Bij veel opleidingen heb je de keuze tussen twee leerwegen, bol 
of bbl. Wil je vooral op school lessen volgen en praktijkervaring 
opdoen via stage, dan kies je voor de beroepsopleidende leerweg 
(bol). Wil je juist veel praktijkervaring opdoen in een bedrijf en 
maar een of twee dagen per week naar school gaan, dan is de 
beroepsbegeleidende leerweg (bbl) je op het lijf geschreven. 
Sommige opleidingen bij Zadkine kun je ook in deeltijd of via  
het avond-mbo volgen.

Aandacht voor jou
Zadkine heeft oog voor elke student afzonderlijk. Als je een extra 
steuntje in de rug nodig hebt, kun je ook op Zadkine rekenen. 
Als je bijvoorbeeld problemen hebt in je thuissituatie, financiën, 
situatie op school of als je andere problemen hebt waarover je 
wilt praten, Zadkine staat voor je klaar. Bij Zadkine haal je het 
beste uit jezelf! 

Sport & bewegen/culturele ontwikkeling
Zadkine besteedt veel aandacht aan sport & bewegen. Zo biedt 
Zadkine je de mogelijkheid kennis te maken met verschillende 
sporten. En is er speciale begeleiding voor topsporters. 
Daarnaast kun je talenten en competenties ontwikkelen door 
middel van kunst- en cultuurprojecten. Hierdoor kun je je breed 
ontwikkelen en ben je goed voorbereid op je toekomst.

Majors & minors
De opleiding van je keuze is je major. Daarnaast kun je een 
aanvullend keuzepakket, een zogenaamde minor, volgen. De 
minors kleuren je hoofdvak verder in. Een minor kan van een
andere studierichting zijn. Maar je kunt je in sommige gevallen 
ook specialiseren binnen je eigen vak. Zadkine leidt je op deze 
manier breder op of stelt je in staat je te specialiseren. Op deze 
manier kun je jouw kansen op de arbeidsmarkt vergroten of je 
voorbereiden op doorstroom naar het hbo. 
Op www.zadkine.nl kun je bij de opleiding van jouw keuze lezen 
uit welke minors je kunt kiezen.
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Uiterlijke verzorging 
bij Zadkine
Werken in de uiterlijke verzorging
Dat veel mensen hun uiterlijk belangrijk vinden, hoeven wij je 
natuurlijk niet te vertellen. Het volgen van de laatste trends op 
mode-, haar- en make-upgebied is aan de orde van de dag. Zet 
de tv aan of sla een tijdschrift open en je ziet allemaal goed 
verzorgde mensen. 

Werken in de branche van de uiterlijke verzorging vraagt veel 
deskundigheid van je. Zo wordt er gelet op je technieken, 
creativiteit, communicatie en productkennis. Klanten roepen 
tenslotte jouw hulp in bij het verzorgen van hun uiterlijk. En 
omdat iedere klant uniek is, wil hij of zij ook zo worden 
behandeld. 

Welke opleidingen biedt Zadkine
Binnen Zadkine Uiterlijke verzorging leiden we je op in een van 
de volgende studierichtingen of een combinatie hiervan:
•	Haarverzorging
•	Schoonheidsverzorging
•	Voetverzorging

Klanten en het bedrijfsleven stellen hoge eisen aan je. Daarom 
geeft Zadkine samen met het bedrijfsleven vorm en inhoud aan 
de opleidingen. We kunnen met recht zeggen: ‘Ons onderwijs 
maakt de regio mooi!’. Wil jij een vakvrouw/vakman of 
trendsetter worden in de uiterlijke verzorging? Dan haal je  
bij ons het juiste diploma.

Start in september/februari
In september starten alle opleidingen voor uiterlijke verzorging. 
Je kunt ook in februari met je opleiding beginnen, mits er 
voldoende aanmeldingen voor de opleiding van jouw keuze zijn. 
Als je start in februari kan het zijn dat je op een andere locatie 
geplaatst wordt, dan op de locatie van je eerste keuze. 

Word een trendsetter in de branche! 
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De opleiding
De opleiding tot junior kapper duurt twee jaar, zowel voor de 
leerwegvarianten bol als bbl. Tijdens de opleiding is er veel 
aandacht voor de vaktechnieken die je als junior kapper gebruikt. 

Je leert allerlei vaardigheden die van jou een echte junior kapper 
maken. Je leert knippen en snijden, föhnen, stylen, permanenten 
en watergolven en (ont)kleuren van het haar; de echte 
vaktechnieken. Wat nog niet bij je werkzaamheden hoort is het 
bepalen van de samenstelling van kleurproducten die je gaat 

gebruiken, het bepalen van de sterkte van permanentvloeistoffen 
en het behandelen van lang haar. Deze zaken komen aan de 
orde tijdens de opleiding Kapper. Als junior kapper sta je onder 
de verantwoordelijkheid van een leidinggevende. De 
behandelingen leer je uitvoeren volgens plan: je maakt 
behandelplannen en bespreekt deze plannen met je klanten. Je 
evalueert de behandelingen ook aan de hand van die plannen. 
Daarnaast leer je om ‘junior kapper’ te zijn: je geeft adviezen. Je 
doet suggesties voor de behandeling (die je gaat uitvoeren) en je 
geeft adviezen over hoe de klant thuis het haar en het kapsel 
kan verzorgen. Je verkoopt daarnaast ook de producten die de 
klant daarvoor kan gebruiken. Om dit alles goed te kunnen doen, 
moet je beschikken over goede sociale vaardigheden. Je levert 
kwaliteit door je werk te controleren en te voldoen aan 
afspraken (bijvoorbeeld over hygiënisch werken) die binnen het 
kappersbedrijf gemaakt zijn (Code van de Kapper). Al deze zaken 
zijn ingebouwd in je onderwijsprogramma. 

Het grootste deel van de beroepsopleidende opleiding volg je op 
school. Tijdens de praktijklessen werk je met modellen die je als 
echte klanten behandelt. Je loopt ook stage tijdens de opleiding. 

Als je ervoor kiest om de beroepsbegeleidende leerweg te 
volgen, ga je één dag per week naar school en werk je minimaal 
drie dagen per week bij een leerbedrijf/kapsalon dat door KOC 
Nederland is erkend. De dag dat je op school bent, krijg je zowel 
theorie- als praktijklessen.

Het beroep
Als junior kapper heb je een uitvoerende functie in de salon.  
Je voert de werkzaamheden zelfstandig uit, onder begeleiding 
van de kapper of leidinggevende. Het knippen, snijden, föhnen, 
stylen, kleur opbrengen en omvormen van het haar zijn je 

Niveau	 2
Leerweg	 beroepsopleidende leerweg (bol)/ 
	 beroepsbegeleidende leerweg (bbl)
Duur	 2 jaar
Crebonummer	 95120
Start	 bol: september/februari 
	 bbl: september

Haarverzorging: 

Junior kapper

Als junior kapper heb je een uitvoerende functie

dagelijkse werkzaamheden. Daarnaast verkoop je haar
verzorgende producten. Als junior kapper kun je altijd 
terugvallen op de leidinggevende in de salon.

Persoonskenmerken
Omgaan met mensen is een belangrijk deel van je werk. 
Klantvriendelijkheid, initiatief nemen en samenwerken zijn 
allemaal sociale vaardigheden die je als junior kapper nodig  
hebt om goed te functioneren. Daarnaast kun je hygiënisch en 
zorgvuldig werken en ben je creatief. Verder heb je een groot 
verantwoordelijkheidsgevoel ten opzichte van je eigen werk en 
je klanten; je bent nauwkeurig en resultaatgericht. Je beschikt 
over commerciële kennis en vaardigheden.

Vooropleiding
Je kunt met de opleiding beginnen als je in het bezit bent van 
onderstaand diploma en voldoet aan de aanvullende eisen:
•	vmbo basisberoepsgerichte leerweg

Je bent minimaal zestien jaar oud. De definitieve toelating hangt 
af van een intaketoets en -gesprek.

Je diploma en dan?
Met dit diploma op zak ben je junior kapper en kun je gaan 
werken in een kapsalon. Ook kun je ook verder studeren in de 
haarverzorging. De opleiding Kapper (bol of bbl) sluit hier prima 
op aan. Daarnaast is het mogelijk om aanvullende cursussen te 
volgen, zoals visagie, black hair, bruidskapsels, hair extensions en 
nagelstyling.
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Niveau	 3
Leerweg	 beroepsopleidende leerweg (bol)/ 
	 beroepsbegeleidende leerweg (bbl)
Duur	 3 jaar (bol), 1 jaar (bbl)
Crebonummer	 91182
Start	 september/februari

De opleiding
De beroepsopleidende leerweg (bol) duurt drie jaar. Tijdens de 
opleiding is er veel aandacht voor vaktechnieken die je als 
haarstylist uitvoert. 

Wanneer je kapper bent houd je je, naast de werkzaamheden die 
je als junior kapper uitvoert, zelfstandig bezig met alle aspecten 
van het kappersvak. Je bepaalt de samenstelling van kleur
producten, de posetijd en de technieken die je gaat gebruiken 
om die kleuring te realiseren die de klant wil. Daarnaast bepaal 
je de posetijd van permanentvloeistoffen en op grond van de 
wens van de klant bepaal je op welke manier wikkels en rollers 
in het haar aangebracht worden. Naast de vaste patronen, 
waarvan bij junior kapper voornamelijk sprake is, kun je je eigen 
creativiteit en inzicht gebruiken in deze opleiding. 
Ook lang haar is in de opleiding tot kapper aan de orde. Je leert 
opsteken en vlechten en over het gebruik van haarversieringen. 
Klantgericht handelen, verkoop, kwaliteitszorg en sociale 
vaardigheden zijn onderdeel van de opleiding. Aan de opleiding 
kapper is een ‘minor’ toegevoegd over visagie. Dat maakt dat je 
een totaalpakket aan de klant kunt aanbieden.

Tijdens de praktijklessen werk je met modellen die je als klant 
behandelt. Je loopt ook stage tijdens de opleiding. Na anderhalf 
jaar behaal je het niveau junior kapper. 

Als je ervoor kiest om de beroepsbegeleidende leerweg (bbl) te 
volgen, ga je één dag per week naar school en werk je minimaal 
24 uur per week bij een leerbedrijf/kapsalon dat door KOC 
Nederland is erkend. De dag dat je op school bent, krijg je zowel 
theorie- als praktijklessen. De bbl-variant is alleen te volgen 
wanneer je het diploma Junior kapper hebt behaald.

De opleiding Kapper heeft als extra uitstroomrichting afro-
kapper. Je kunt er dus voor kiezen om deze uitstroomrichting te 
volgen. Naast de vaktechnieken die je als haarstylist leert, krijg je 
extra les in de volgende onderdelen:
•	Knippen en snijden van afro-haar en de klant hierover adviseren
•	Ontkroezen van haar en de klant hierover adviseren
•	Uitvoering van een curlingbehandeling en de klant hierover 

adviseren
•	I n model vormen van afro-haar en de klant hierover adviseren

De uitstroomdifferentiatie afro-kapper is zowel in bol als  
bbl te volgen.

Het beroep
Als kapper ben je een specialist in de salon op het gebied van 
knippen, föhnen, permanenten, snij- en verftechnieken, lang haar 
(bijvoorbeeld vlechten en bruidskapsels) en modelvorming. Je 
voert deze werkzaamheden zelfstandig uit. Daarnaast ben je 
verantwoordelijk voor de verkoop van haarverzorgende producten. 
Als afro-kapper ben je een specialist op het gebied van afro-haar. 
Naast de technieken die je beheerst als kapper, weet je alles over 
het knippen, relaxen, curlen en verzorgen van afro-haar.

Persoonskenmerken
Omgaan met mensen is een belangrijk deel van je werk. 
Klantvriendelijkheid, initiatief nemen en samenwerken zijn 
allemaal sociale vaardigheden die je als kapper nodig hebt om 
goed te functioneren. Daarnaast kun je hygiënisch en zorgvuldig 
werken en ben je creatief. Verder heb je een groot 
verantwoordelijkheidsgevoel ten opzichte van je eigen werk en 
je klanten; je bent nauwkeurig en resultaatgericht. Je beschikt 
over commerciële kennis en vaardigheden.

Tijdens de 

opleiding is er veel 

aandacht voor 

vaktechnieken

Haarverzorging: Kapper Vooropleiding
Je kunt met de opleiding beginnen als je in het bezit bent van 
een van onderstaande bewijzen of diploma’s:
•	Diploma vmbo theoretische, gemengde of 

kaderberoepsgerichte leerweg
•	Overgangsbewijs havo 3 naar havo 4
•	Een vergelijkbaar diploma
Aanvullende eisen voor de bbl:
•	Diploma Junior kapper 

De definitieve toelating hangt af van een intaketoets en -gesprek. 

Je diploma en dan?
Met dit diploma op zak ben je kapper en kun je gaan werken  
in een kapsalon. Je kunt ook een eigen zaak starten. 
Je kunt ook gaan werken bij toeleveringsbedrijven van  
kappersbenodigdheden.
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Je leert schoonheidsbehandelingen uit te voeren volgens 
behandelplannen, die je hebt opgesteld naar aanleiding van de 
wens van de klant. De wens moet je achterhalen door een 
analyse van de huid uit te voeren. Hierbij heb je gedegen 
vakkennis nodig en kennis over de samenstelling, opbouw en 
gezondheid van de huid. Je bekwaamt je in de verzorging en 
verfraaiing van handen en voeten. Daarnaast leer je diverse 
massages voor zowel het gezicht als het lichaam. Je geeft 
adviezen over de behandeling en over eventueel door de klant 
aan te schaffen producten. Je leert je werk te organiseren en je 
salon te onderhouden. Tijdens deze opleiding krijg je te maken 
met de eerste beginselen van het ondernemerschap. De ‘Code 
van de Schoonheidsspecialist’ hanteer je om te zorgen dat je 
aan de kwaliteitseisen van de branche voldoet.

Het beroep
Als schoonheidsspecialist verricht je verzorgende, ontspannende 
en cosmetische behandelingen aan het gezicht en lichaam. Het 
verzorgen van de huid, het aanbrengen van make-up en het 
masseren van gezicht en lichaam behoren tot je dagelijkse 
werkzaamheden. Ook vragen klanten jouw advies voor de 
behandeling van huidproblemen. 

Persoonskenmerken
Omgaan met mensen is een belangrijk deel van je werk. Je bent 
klantvriendelijk en zorgt ervoor dat klanten zich welkom voelen. 
Je adviseert mensen over de verzorging van hun huid, dus goed 
communiceren is erg belangrijk. Verder staan deskundigheid, 
systematisch en hygiënisch werken voorop in dit beroep. 

Daarnaast beschik je over een gezonde commerciële instelling. 
Je verkoopt immers behandelingen en producten!

Vooropleiding
Je kunt met de opleiding beginnen als je in het bezit bent van 
een van onderstaande bewijzen of diploma’s:
•	Diploma vmbo theoretische, gemengde of 

kaderberoepsgerichte leerweg
•	Overgangsbewijs van 3 naar 4 havo
•	Een vergelijkbaar diploma

Aanvullende eisen:
•	Het is aan te bevelen de vakken biologie, scheikunde, 

economie/handelsvakken in je vooropleiding te kiezen.

De definitieve toelating hangt af van een intaketoets en -gesprek. 

Je diploma en dan?
Met dit diploma op zak ben je schoonheidsspecialist en kun je 
gaan werken bij een schoonheidssalon, beauty- of wellness
centrum. Je kunt ook een eigen zaak starten. Met het diploma 
Schoonheidsspecialist kun je ook verder studeren in de 
schoonheidsverzorging. De vervolgopleiding Allround schoon
heidsspecialist sluit hier prima op aan. Het is ook mogelijk om 
versneld het diploma Kapper te behalen.

Niveau	 3
Leerweg	 beroepsopleidende leerweg (bol)
Duur	 3 jaar
Crebonummer	 95500
Start	 september/februari

Schoonheidsverzorging: 

Schoonheidsspecialist
De opleiding
De opleiding Schoonheidsspecialist wordt in combinatie met de 
opleiding Voetverzorging aangeboden en duurt drie jaar. Het 
grootste deel van de opleiding volg je op school. Tijdens de 
praktijklessen werk je met modellen die je als klant behandelt. 
Naast de lessen op school doe je ook praktijkervaring op tijdens 
je stage. Je raakt bekend met de technieken en apparatuur die 
binnen de schoonheidsverzorging worden gebruikt. Natuurlijk 
trainen we je ook in het opbouwen van een vertrouwensband 
met de klant.

Verzorgende, ontspannende en 
cosmetische behandelingen
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Daarnaast volg je lessen in wellness georiënteerde behandelingen, 
zoals aromatische behandeling, thalassobehandeling, afslank
methoden, hoofdhuid-/oormassage, kleuradvies make-up en 
kleding en bruiningsmethoden. De opleiding is zo ingericht dat je 
vakkennis, vaardigheden en beroepshouding onlosmakelijk als één 
geheel aanleert. 

Het beroep
Als Allround schoonheidsspecialist voer je behandelingen uit 
gericht op de verzorging van gezicht en lichaam en de 
cosmetische verzorging van handen en voeten. Daarnaast voer je 
ook specialistische en wellness georiënteerde behandelingen uit. 
Tevens moet je leiding kunnen geven in een onderneming. 
Hierbij moet je voortdurend schakelen tussen het uitoefenen van 
je vak en je ondernemerstaken.

Persoonskenmerken
Omgaan met mensen is een belangrijk deel van je werk. Je bent 
klantvriendelijk en zorgt ervoor dat klanten zich welkom voelen. 
Je adviseert mensen over de verzorging van hun huid, dus je 
moet goed kunnen communiceren. Verder staan deskundigheid, 
systematisch en hygiënisch werken voorop in dit beroep. Je 
beschikt over een gezonde commerciële instelling. Je verkoopt 
immers behandelingen en producten! Als allround schoonheids
specialist moet je leiding kunnen geven in een onderneming. 
Belangrijk is dat je prioriteiten kunt stellen, keuzes kunt maken 
en besluitvaardig kunt optreden.

Vooropleiding
Je kunt met de opleiding beginnen als je in het bezit bent van 
een van onderstaande bewijzen of diploma’s:
•	I n het bezit zijn van het diploma Schoonheidsspecialist

Aanvullende eisen:
•	I n het bezit zijn van het diploma Pedicure (aanvullende 

verplichting bij te veel aanmeldingen)
•	Je bent student van Zadkine (aanvullende verplichting  

bij te veel aanmeldingen)

De definitieve toelating hangt af van een intaketoets en -gesprek. 

Je diploma en dan?
Als allround schoonheidsspecialist kun je in de wellness- of in de 
schoonheidsbranche gaan werken, bedrijfsleider worden in een 
parfumerie of schoonheidssalon of werken als vertegenwoordiger/
trainer van een cosmeticamerk. Ook kun je een eigen 
schoonheidsinstituut beginnen en/of samenwerken met 
gezondheidscentra en/of (para)medici. Met het diploma Allround 
schoonheidsspecialist kun je ook doorstromen naar het hbo, 
bijvoorbeeld in de richting huidtherapie, fysiotherapie of diëtiek of je 
kiest een tweejarige hbo-opleiding: de Associate Degree.

Niveau	 4
Leerweg	 beroepsopleidende leerweg (bol)
Duur	 1 jaar (vervolgopleiding)
Crebonummer	 95510
Start	 september/februari

Schoonheidsverzorging: 

Allround schoonheidsspecialist
De opleiding
Tijdens de opleiding breid je je kennis uit over gelaats- en 
lichaamsbehandelingen. Dat doe je onder andere door 
specialistische behandelingen zoals: acné-behandeling, 
bindweefselmassage, camouflagebehandeling en shiatsu
behandeling. Hierover adviseer je op grond van je algemene 
vakkennis en de specifieke kennis van degelijke behandelingen. 
In deze opleiding wordt tevens aandacht besteed aan het 
ondernemerschap en aan het werven en aansturen van mede
werkers. De ‘Code van de Schoonheidsspecialist’ hanteer je om 
te zorgen dat je aan de kwaliteitseisen van de branche voldoet.

Heerlijk ontspannen en fris en stralend 
voor de dag komen
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Niveau 	 4
Leerweg 	 beroepsopleidende leerweg (bol)
Duur 	 3 jaar
Crebonummer 	 95510
Start 	 september/februari

De opleiding
De opleiding Wellness duurt drie jaar. Tijdens de opleiding leer je 
alles op het gebied van allround schoonheidsverzorging en 
wellnessgerelateerde vakken. Je specialiseert je op het gebied 
van wellness door minimaal drie aanvullende minoren te volgen. 

De minor Health is verplicht tijdens het eerste jaar. Hierin wordt 
aandacht besteed aan sport (onder andere tennis, squash, skiën 
of snowboarden, klimmen, fitness, zwemmen, yoga en 
basismassage). Je leert de juiste vaardigheden om bezoekers van 

een sportcentrum verder te begeleiden in het maken van een 
juiste keuze. Na het afronden van de minor Health heb je tevens 
genoeg achtergrond om in de volgende twee leerjaren de juiste 
vervolgminoren te kiezen die het beste bij jou passen, zoals 
Fitvak, Lifeguard of Sportmassage.

Op het gebied van schoonheid kies je uit twee pakketten van 
specialistische behandelingen waarin je je verdiept. Het gaat 
hierbij om acnébehandeling, camouflage, pincementmassage, 
oosterse massage volgens de Shiatsumethode of elektrisch 
ontharen. 

Daarnaast volg je lessen in tien wellness georiënteerde 
behandelingen, zoals aromatische behandeling, thalasso
behandeling, afslankmethoden, hoofdhuid-/oormassage, 
kleuradvies make-up en kleding en bruiningsmethoden. Ook 
wordt je getraind in het voeren van een onderneming. De 
opleiding is zo ingericht dat je vakkennis, vaardigheden en 
beroepshouding onlosmakelijk als één geheel aanleert. 

Het beroep
Als wellness specialist werk je in een omgeving waar mensen 
naartoe komen om zich te ontspannen en ‘beter’ te voelen. 
Kortom, waar ze genieten. Je maakt het anderen graag naar  
de zin door gastvrij, zorgzaam en klantgericht te zijn. Je bent 
sportief en ambitieus en  je werkt graag in een sfeervolle 
omgeving waar de kwaliteit van de dienstverlening van hoog 
niveau is. Je kunt zelfstandig werken, mensen begeleiden en 
instrueren en zelf specifieke behandelingen uitvoeren. Je kunt 
daarnaast leiding geven in een onderneming. Hierbij schakel je 
voortdurend tussen het uitoefenen van je vak en je 
ondernemerstaken. 

Bedrijfsmatig gezien is wellness een verzameling van disciplines, 
namelijk: horeca, beauty/body, sauna/spa en receptie/service. 
Binnen alle sectoren prefereert men allroundness, dat wil zeggen 
dat medewerkers in meerdere disciplines kunnen bijspringen, 
bijvoorbeeld een schoonheidsverzorgster die op piektijden 
meehelpt in de horeca. 

Persoonskenmerken
Je hebt belangstelling voor health, sport en ontspanning. Je bent 
gastvrij, hebt een dienstverlenende instelling en je gaat 
makkelijk om met mensen. Aandacht en rust geven en goed 
kunnen communiceren zijn belangrijk. Verder staan 
deskundigheid, systematisch en hygiënisch werken voorop in dit 
beroep. Ook kun je goed samenwerken en ben je commercieel.

Vooropleiding
•	� Diploma vmbo theoretische leerweg met minimaal een 7 voor 

Nederlands en Engels. Biologie en economie zijn niet verplicht, 
maar wel gewenst. 

•	Diploma havo 

De definitieve toelating hangt af van een intaketoets en -gesprek. 

Je diploma en dan?
Met dit diploma op zak werk je in een wellness-omgeving in 
binnen- of buitenland, bijvoorbeeld in spa’s, luxe sportscholen, 
hotels met wellness-faciliteiten en cruiseschepen. Wil je 
doorstuderen? Dat kan. Denk aan hbo-opleidingen in de richting 
van huidtherapie, fysiotherapie of sport. Of je kiest voor een 
tweejarige hbo-opleiding: de Associate Degree.
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Schoonheidsverzorging: 

Wellness
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De opleiding
De opleiding Pedicure, die in combinatie met de opleiding 
Schoonheidsspecialist wordt aangeboden, duurt drie jaar. Het 
grootste deel van de opleiding volg je op school. Tijdens de 
praktijklessen werk je met modellen die je als echte klanten 
behandelt. Je doet naast de lessen op school werkervaring op 
tijdens je stage. 

Tijdens de opleiding leer je onder andere:
•	Uitvoeren van een anamnese en voetonderzoek en opstellen 

van een behandelingsplan 
•	Uitvoeren van een basisbehandeling 
•	Adviseren over en verkopen van voetverzorgende producten 

en diensten 
•	Je vestigen als zelfstandig pedicure en uitvoeren van  

ondernemingsactiviteiten 

Het beroep
Als pedicure verricht je verzorgende, cosmetische en 
ontspannende behandelingen aan de voeten. Het knippen, 
frezen, reinigen en lakken van nagels en het masseren van de 
voeten worden jouw werkzaamheden. Voor jou is het de kunst 
alle klanten een deskundige, hygiënische en persoonlijke 
behandeling te geven.
 
Persoonskenmerken
Omgaan met mensen is een belangrijk deel van je werk. Je bent 
klantvriendelijk en zorgt ervoor dat klanten zich welkom voelen. 
Verder staan deskundigheid, systematisch en hygiënisch werken 
voorop in dit beroep. 

Vooropleiding
Je kunt met de opleiding beginnen als je in het bezit bent  
van een van onderstaande bewijzen of diploma’s:
•	Diploma vmbo theoretische, gemengde of 

kaderberoepsgerichte leerweg
•	Overgangsbewijs havo 3 naar havo 4
•	Een vergelijkbaar diploma

De definitieve toelating hangt af van een intaketoets en -gesprek.

Je diploma en dan?
Als pedicure kun je als medewerker aan de slag in de voetver-
zorgingsbranche. Daarnaast behoort het starten van een eigen 
onderneming tot de mogelijkheden. Als je verder wilt studeren, 
sluit de opleiding Medisch pedicure hier prima op aan. 

Voetverzorging:
Pedicure

De kunst van een persoonlijke behandeling

Niveau	 3
Leerweg	 beroepsopleidende leerweg (bol)
Duur	 3 jaar
Crebonummer	 94430
Start	 september/februari
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B.   Belangrijke data 
Weet je nog niet precies welke opleiding je wilt volgen? Kom dan 
naar de Infodagen of Open dagen van Zadkine! Kijk voor de 
geopende locaties op www.zadkine.nl. 

Infodagen 
donderdag	 24 november 2011	 14.00 tot 17.00 uur
woensdag	 21 maart 2012	 15.00 tot 20.00 uur
donderdag	 19 april 2012	 15.00 tot 20.00 uur
woensdag	 20 juni 2012	 14.00 tot 17.00 uur

Open dagen
vrijdag 	 20 januari 2012	 14.00 tot 20.00 uur
zaterdag	 21 januari 2012	 12.00 tot 16.00 uur

C.   Hulp bij opleidingskeuze
Heb je nog geen idee wat je wilt en zoek je hulp bij het maken 
van een opleidingskeuze? Kom dan naar de Zadkine Infoshop.  
Je kunt hier terecht met studievragen en voor het maken van 
een beroepskeuzetest. Ook met vragen over de verschillende 
opleidingen ben je welkom. De Zadkine Infoshop helpt jou op 
weg bij het maken van de juiste keuze.

De Zadkine Infoshop is van maandag tot en met vrijdag geopend 
van 09.30 tot 16.30 uur en is gevestigd op de Schiekade 986 in 
Rotterdam (naast het Shell benzinestation bij het Hofplein).

D.   Opleidingskosten
Vanaf je achttiende jaar ben je verplicht lesgeld (voor de bol) of 
cursusgeld (voor de bbl) te betalen. Deze kosten worden 
vastgesteld door het Ministerie van Onderwijs en wijzigen ieder 
schooljaar. Naast kosten voor cursus- of lesgeld zijn er mogelijk 
nog kosten voor boeken, kleding, verzekeringen, excursies en 
andere activiteiten. Deze bedragen kunnen verschillen per 
opleiding. Kijk voor meer informatie op www.zadkine.nl/
schoolkosten. 

E.   Meeloopdagen
Vind je het lastig een goede opleidingskeuze te maken? 
Misschien is een meeloopdag iets voor jou. Tijdens een 
meeloopdag ‘loop’ je een dag mee met een student van Zadkine 
bij een opleiding van jouw interesse. Op deze manier zie je 
precies wat een opleiding inhoudt, hoor je ervaringen van 
studenten die de opleiding volgen en proef je de sfeer van de 
locatie. Zo kun je zelf ervaren of een opleiding echt bij je past.

F.   Aanmelden
Wil je je aanmelden voor een van de opleidingen van Zadkine? 
Surf naar www.zadkine.nl/aanmelden en vul het aanmeld
formulier in. Na ontvangst van je aanmelding krijg je een 
uitnodiging voor het maken van een test en een (intake)gesprek 
waarin we de resultaten van de test en je motivatie bespreken. 
Na het gesprek krijg je te horen of je bent aangenomen bij de 
opleiding.

G.   Op de hoogte blijven?
Wil je online lezen hoe Zadkine-studenten hun opleiding ervaren 
en tips hoe je een mbo-opleiding kunt kiezen?
Neem dan een kijkje op het Zadkine-blog via volg.zadkine.nl. 
Je kunt Zadkine ook volgen op Twitter en Facebook.

Algemene informatie/
contactgegevens
A.   Opleidingenoverzicht

Opleiding 	 Niveau	 Leerweg	 Duur	 Locatie	 Vooropleiding
				  
Junior kapper	 2	 bol 	 2 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 7
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam
				    Burg. H. van Sleenstraat 4, Brielle

Junior kapper	 2	 bbl	 2 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 7
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam

Kapper	 3	 bol	 3 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 9
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam
				    Burg. H. van Sleenstraat 4, Brielle

Kapper	 3	 bbl	 1 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 9
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam

Schoonheidsspecialist	 3	 bol	 3 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 11
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam
				    Burg. H. van Sleenstraat 4, Brielle

Allround schoonheidsspecialist	 4	 bol	 1 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 13
				    Sikkelstraat 35, Rotterdam

Wellness	 4	 bol	 3 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 15

Pedicure	 3	 bol	 3 jaar	 Benthemstraat 6, Rotterdam	Z ie pagina 17

In verband met verbouw- en verhuisplannen is het mogelijk dat de opleidingen aan de Benthemstraat en de Sikkelstraat op een andere, nabijgelegen 
locatie starten. Kijk op www.zadkine.nl voor de meest actuele informatie.
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Benthemstraat 6 
3022 AA Rotterdam 
T (010) 243 38 98
E info@zadkine.nl

Burgemeester H. van Sleenstraat 4
3231 XB Brielle
T (0181) 67 91 11
E info@zadkine.nl

Sikkelstraat 35
3075 CK Rotterdam 
T (010) 484 88 84
E info@zadkine.nl
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www.zadkine.nl

Zadkine Uiterlijke verzorging

Scan de QR-code 
voor meer 
informatie.


